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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion analizo la situacion en la que viven los
privados de libertad de la Penitenciaria del Litoral y como el hacinamiento carcelario
vulnera los Derechos Humanos. El periodo de estudio fue el afio 2022 sin embargo por
medio de este documento se ha podido visualizar como el hacinamiento es una

problematica que lleva una trayectoria a nivel nacional e internacional.

Justamente por esa trayectoria es que los organismos internacionales han
establecidos varias normativas que acojan las situaciones que se han presentado con
los PPL y han tratado de emitir normas que sean de obligatorio cumplimiento para asi

garantizarles la proteccion de los Derechos Humanos de los privados de libertad.

Se emitié una propuesta que resultdé en una reforma que ayudara como medida
de mejora ante la problematica, por medio de la metodologia de la investigacion se logro
obtener cual es el universo y muestra de este proyecto de investigacién, que concluyo
en la entrevista a profesionales del derecho y cuestionarios para personas que han

percibido las condiciones de vida dentro de la penitenciaria del Litoral.

Luego de la propuesta, se brindé tres conclusiones y tres recomendaciones, todas
en correlacion con los tres objetivos especificos establecidos al inicio de la creacién de
este trabajo de investigacion y los tres objetivos que parte y se deslindan de un objetivo

general.

Palabras clave: Privados de libertad, integridad personal, transgresion, derechos

humanos, tratos crueles, centros de rehabilitacion social.



ABSTRACT

This research project analyzed the situation in which those deprived of liberty at the Litoral
Penitentiary live and how prison overcrowding violates Human Rights. The study period
was 2022, however, through this document it has been possible to see how overcrowding

is a problem that has a national and international trajectory.

Precisely because of this trajectory, international organizations have established several
regulations that address the situations that have arisen with the PPL and have tried to
issue regulations that are mandatory to comply with in order to guarantee the protection

of the Human Rights of those deprived of liberty.

A proposal was issued that resulted in a reform that will help as a measure of
improvement in the face of the problem. Through the research methodology, it was
possible to obtain the universe and sample of this research project, which concluded in
the interview with professionals of the right and questionnaires for people who have
perceived the living conditions within the Litoral penitentiary.

After the proposal, three conclusions and three recommendations were provided, all in
correlation with the three specific objectives established at the beginning of the creation
of this research work and the three objectives that are based on and are separated from

a general objective.

Keywords: Deprived of liberty, personal integrity, transgression, human rights, cruel

treatment, social rehabilitation centers.
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Planteamiento del problema

El andlisis del hacinamiento carcelario como problemética latente dentro de la
penitenciaria del Litoral crea conflicto en la sociedad debido a que se presentan
cuestionamientos tales como si aquellas personas privadas de la libertad son o no
sujetos de derecho. Cuestionamiento que en el ambito social se encuentra sujeto a
subjetividad sin embargo al ser este un proyecto de investigacion debemos abarcar no

solo aspectos sociales sino juridicos.

Con la ayuda de nuestros métodos de investigacion, asi como por medio del
derecho comparado poder brindar una solucion para aquella problemética y a su vez
lograr solventar las dudas y poder asi respondernos a la mayor pregunta, ¢Se esta
transgrediendo o no derechos humanosa los PPL a causa del hacinamiento carcelario

en la penitenciaria del Litoral?

Objetivos de la investigacion
Objetivo General

Identificar si el hacinamiento es causa de la vulneracion de Derechos Humanos
con énfasis en la integridad personal de los PPL que se encuentran en la penitenciaria
del Litoral, de asi serlo poder emitir una soluciéon que parte de la ayuda de métodos

internacionales como es la prision permanente revisable.

Objetivos especificos

1. Determinar las vulneraciones de derechos humanos con énfasis en la integridad
personal que sufren los PPL de la penitenciaria del Litoral.

2. Demostrar como el hacinamiento es causa de la vulneracion de la integridad
personal(derecho humano) de los PPL de la penitenciaria del Litoral.

3. Generar una alternativa que ayude a disminuir el hacinamiento carcelario con

la finalidad de frenar la vulneraciéon de los Derechos Humanos.



Introduccién

Dentro del derecho penal se abarca todo lo referente al sistema penitenciario,
este sistema versa sobre aquellas personas que, por acciones y omisiones, de dolosa
0 culposa forma se encuentran cursando un proceso judicial o ya tienen sentencia
condenatoria. Los privados de libertad tienen derechos, es por ello que el hacinamiento

carcelario podria ser considerado vulneratorio de sus Derechos Humanos.

Partiendo de que la vulneracion de Derechos Humanos constituye la mayor
amenaza al ser humano, me permito indicar que es ese el motivo pertinente por el cual
abordamos esta probleméatica que se encuentra latente dentro de la penitenciaria del
Litoral. El que una persona se halle privada de la libertad ha sido objeto de diversas

opiniones donde se cuestiona si hay o no que respetar los derechos a aquellas personas.

Ante la situacion que presenta el proyecto de investigacion, se establece que
con la ayuda de métodos de investigacion se puede brindar una solucion para aquella
problemética, a su vez lograr solventar las dudas y poder asi responder a la mayor
pregunta, ¢Se esta transgrediendo o no derechos humanos alos PPL a causa del

hacinamiento carcelario en la penitenciaria del Litoral?

En cuanto a los objetivos del proyecto de investigacion, se indica que como
objetivo general se encuentra: Identificar si el hacinamiento es causa de la vulneracién
de Derechos Humanos con énfasis en la integridad personal de los PPL que se
encuentran en la penitenciaria del Litoral, de asi serlo poder emitir una solucion o

mejora que ayude a la problematica presentada.

Mientras que dentro de los objetivos especificos se abarca lo siguiente:
Determinar las vulneraciones de derechos humanos con énfasis en la integridad
personal que sufren los PPL de la penitenciaria del Litoral, demostrar como el
hacinamiento es causa de la vulneracién de la integridad personal (derecho humano)
de los PPL de la penitenciaria del Litoral y generar una alternativa que ayude a
disminuir el hacinamiento carcelario con la finalidad de frenar la vulneracion de los

Derechos Humanos.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO



De los Derechos Humanos

Encaminando el presente proyecto de investigacion hacia aspectos sociales —
juridicos, se puede obtener el tema de los Derechos Humanos (en adelante DDHH).
Hablar de estos derechos, resulta sencillo siempre y cuando se esté indicando su
proteccién, pero cuando a una persona o a un determinado grupo de personas se les
vulneran estos derechos la situacion cambia, se convierte en una verdadera problematica

gue tiene base legal nacional e internacionalmente.

Como previamente se menciond, estos derechos se encuentran reconocidos a
nivel internacional y se los asocia totalmente a la dignidad humana, es decir, todos los
seres humanos cuentan con estos derechos por el simple motivo de nacer seres
humanos. Estan presente en toda circunstancia, esto es justamente lo que la diferencia
de otros derechos como por ejemplo del Derecho Internacional Humanitario (DIH)%, el
DIH estd presente en tiempos de conflicto armado pero los derechos humanos se

encuentran vigente siempre, tanto en tiempo de paz como de guerra.

Pero, ahora bien, a breve rasgos se ha tratado de dar una asimilacion que ayuda
a entender que son los derechos humanos, pero al ser uno de los principales pilares de
nuestra sociedad y en pro a su convivencia no se puede conceptualizar simplemente

brindando una asimilacién. Entonces, ¢Qué es derecho? Y ¢ Qué es humano?

Derecho: Conjunto de normas juridicas establecidas como obligatorias, que se
encuentran para regular el comportamiento en sociedad, pero no solo son obligaciones?,
sino que también, este conjunto normativo cuenta con garantias que benefician a
aquellas personas que por cuestiones de territorio se rigen a un cuerpo normativo en

especifico.

Entonces se entiende que el derecho se encuentra presente en la vida en

sociedad para regular el comportamiento de quienes la conforman, asi como proteger

1 Segln el Comité Internacional Geneve, el DIH es el conjunto de normas que busca
limitar las consecuencias que puedan surgir de los conflictos armados. (Comite

Internacional Geneve, 2004) https://www.icrc.org/es/doc/assets/files/other/dih.es.pdf

2 Estas obligaciones a las que se hace mencién pueden ser de Dar, Hacer o No Hacer.


https://www.icrc.org/es/doc/assets/files/other/dih.es.pdf

gue sus garantias no se vean vulneradas, esto se logra mediante la promulgacion de
cuerpos normativos que seran de obligatorio cumplimiento y seran creados, regulados,
reformados e incluso derogados por instituciones del poder publico que cuenten con esa

atribucion dentro de sus facultades, ejemplo el parlamento o asamblea de un pais.

Pese a brindar una explicacion de que es el derecho, Guillermo Cabanellas, jurista

argentino, nos indica que derecho es:

“Expresar el orden o las ordenes que integran el contenido de codigos,
leyes, reglamentos o costumbres, como preceptos obligatorios,
reguladores o supletorios establecidos por el poder publico, o por el pueblo
mismo a través de la practica general reiterada o de la tradicion usual’.

(Cabanellas de Torres Guillermo, 2008)

Humano / Ser Humano: Por encima se puede conceptualizar al ser humano
como aquel individuo o persona que dentro de sus caracteristicas primordiales cuenta
con que es unico, no hay dos seres humanos que sean completamente iguales y no nos
referimos a contexto fisico sino a las caracteristicas parte de su persona, es decir,
actitudes, ideologias, creencias, cultura, etc. Si bien es cierto podra haber similitudes
porque por eso existen las divisiones entre grupos tanto politicos, sociales como
culturales, sino que al decir que el ser humano es Unico nos referimos a que no van a

compartir absolutamente todo su pensar, ideologias, creencias.

El ser considerado “ser humano” no existe, esta condicion o etiqueta de ser
humano se la tiene por el simple hecho de nacer de determinada forma y con
determinados elementos, por ejemplo, los animales son seres vivos, asi como los seres
humanos, sin embargo, lo que marca la diferencia, mucho mas alla del aspecto fisico, es
gue el ser humano cuenta con esta capacidad de razonar y los animales no cuentan con

esta caracteristica.

El ser humano desde que nace, nace en sociedad, su vida depende en un principio
de otro ser humano y el que tengan una convivencia ya los hace parte de una sociedad,

abiertamente se puede indicar que todos los seres humanos son parte de la sociedad, si



bien es cierto, existen excepciones?, pero e incluso ellos, de una u otra forma, viven y

conviven también en sociedad.

Para una conceptualizacién de “ser humano” un poco mas pegado al ambito
juridico encontramos que la Organizacibn Panamericana de la Salud junto a la

Organizacion Mundial de la Salud nos indican que ser humano se refiere:

“al titular de derechos: en caso de que se haga referencia a un miembro de
la especie humana se trata de personas naturales, visibles o fisicas, en
caso que las personas hayan sido creadas por personas fisicas o por la ley

se habla de personas juridicas”. (Pfeiffer, 2017)

Para conducir a la union de estos términos y correcta conceptualizacién, se

apertura la siguiente seccion.

Derechos Humanos
Una vez que se obtuvo una explicacion y definicion de que es el derecho y que
son los seres humanos, se procede a la union de estas terminologias para asi poder

obtener respuesta a la interrogante de ¢Qué son los Derechos Humanos?

Son aquellos beneficios que contamos por el hecho de nacer seres humanos, este
derecho, no tiene sus inicios positivizados, sino que se considera que también fue parte

de este naturalismo* que en derecho ensefian que es con aquel que se hace contrapeso

3 En el Ecuador se cuenta con los “PIAV” que segun la Corte IDH son aquellas personas
“‘que han optado por vivir sin mantener contacto con la poblacion mayoritaria”. (Corte
Interamericana de Derechos Humanos, 2021)
https://www.corteidh.or.cr/docs/tramite/pueblos_indigenas_tagaeri_y_taromenane.pdf

4 El politélogo Abelardo Torré en su libro llamado “Introduccién al derecho” considera
gue el ius naturalismo “existirian sin normas juridicas que los establecieran y aun contra
las mismas normas que los negaran, pues derivan de un sistema normativo

trascendente, denominado derecho natural”. (Torré Abelardo, 2003)



con el ius positivismo®. Entonces, este beneficio o garantias en la actualidad ya se
encuentra con reconocimiento normativo, por ejemplo, por medio de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, que mas adelante se explicarad como se llega a obtener

esta declaracion.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) reconoce que

los derechos humanos son:

‘Normas que reconocen y protegen la dignidad de todos los seres
humanos. Estos derechos rigen la manera en que los individuos viven en
sociedad y se relacionan entre si, al igual que sus relaciones con el Estado
y las obligaciones del Estado hacia ellos”. (UNICEF, 2015)

Otra de las instituciones mas relevantes a nivel internacional como es la

Organizacion de Naciones Unidas (ONU) nos indica que:

‘Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres
humanos, sin distincién alguna de raza, sexo, nacionalidad, origen étnico,
lengua, religién o cualquier otra condicion. Entre los derechos humanos se
incluyen el derecho a la vida y a la libertad; a no estar sometido ni a
esclavitud ni a torturas; a la libertad de opiniébn y de expresion; a la
educacion y al trabajo, entre otros muchos. Estos derechos corresponden
a todas las personas, sin discriminacion alguna”. (Organizacion de las

Naciones Unidas,)

Los derechos humanos constituyen la base de orden juridico nacional y buscan
fomentar una cultura de paz en donde todas las personas pueden ejercer sus derechos
de tal manera que no contravengan con los derechos de otra persona. Asi como se

encuentra en uno de los principios juridicos universales, el cual el (Dr. Roberto

5 Al contrario, la Revista Universidad y Sociedad nos indica que el ius positivismo es una
corriente filoséfica que funda la verdad en el método experimental de las ciencias
positivas y que rechaza o niega cualquier interpretacion teoldgica y metafisica. (Guaman
Klever et al., 2020)



Passailaigue, 2019) nos indica que “Tu derecho termina donde empieza mi derecho. Y

mi derecho termina donde comienza el de los demas”.

Partiendo de eso se puede indicar las caracteristicas con las que cuentan los

derechos humanos son:

1.

Universales, esto debido a que para poder hacer uso de ellos no necesito tener
determinadas caracteristicas personales.
Imprescriptibles, al tener esta caracteristica nos permite seguir siendo acreedores de

nuestros derechos humanos debido a que no pierden validez por el transcurso del

Inalienables, por lo que bajo ninguna circunstancia pueden ser cedidos ni vendidos.
Irrenunciables, nadie méas que el propio titular del derecho puede hacer uso de este
debido a que, aunque sea por voluntad propia el deseo de desvincularse de los
derechos humanos esto no es posible gracias a esta caracteristica.

La (Comision Nacional de los Derechos Humanos, n.d.) plantea ciertos aspectos

como principios que intervienen a la hora de hablar de los derechos humanos,

mencionamos cuales son:

v Principio de interdependencia: Este principio se traduce en que, al existir

multiples derechos reconocidos como derechos humanos, pues estos tiene
interdependencia, es decir, estan conectados uno con los otros, no son
individualistas, sino que se observan muchas veces por medio de esta
vinculacién que se les otorga, por lo que el reconocimiento de uno de estos
derechos constituye también el de aquellos derechos que estan
estrechamente vinculados a él.

Principio de indivisibilidad: Este principio va de la mano del anterior
justamente porque menciona la imposibilidad de fragmentar los derechos
humanos, es decir deben respetarse, reconocerse y protegerse todos en
conjunto, de forma integra.

Principio de progresividad: Esto se refiere a que los encargados en
administrar y velar por el cumplimiento de los Derechos Humanos, es decir

el Estado, tienen la obligacion de ir avanzando en pro a los derechos



humanos y se establece por ende la prohibicion de retroceder o
menoscabar los derechos ya otorgados.

v Principio de la universalidad: Este principio se basa justamente en que
todos los seres humanos, personas o individuos, son acreedores y titulares
de estos derechos humanos, indistintamente de condiciones que disten
uno de los otros.

En la actualidad dialogar sobre los derechos humanos resulta bastante sencillo,
esto debido a que el utilizarlo se ha vuelvo una préactica diaria e inconsciente, sin
embargo, el poder adquirir estos derechos no fue nada facil. Por lo que la lucha a favor
de los derechos humanos es uno de los acontecimientos mas grandes a lo largo de la

historia de la humanidad.

Resulta casi imposible de cuestionarse en la actualidad el perder estos derechos,
ya que una vez que hemos podido darles uso, los consideramos parte de nosotros. Sin
embargo, no siempre fuimos acreedores de ellos, por lo que se procedera a indicar
caracteristicas y posteriormente el como se logré adquirir un documento como es la

Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Origen histadrico

A lo largo de la historia de la humanidad se han visto significativos progresos no
solo politicos, religiosos sino también sociales. Dentro de los mas importantes se
encuentra el lograr reconocer normativamente estos derechos inherentes al ser humano;
gue son los derechos humanos. Para poder adquirirlos se presentaron diferentes
adversidades sin embargo se puede dividir por etapas a todos aquellos grandes hitos
gue ayudaron a la obtencién dichos derechos.

Como primer hecho relevante podemos encontrar la conquista de Babilonia del
afo 539 a.C. que es aqui cuando Ciro el Grande no solo conquista Babilonia, sino que
les otorga la libertad a todos los esclavos y a su vez proclama la libertad religiosa. Al
tomar esas decisiones le permitieron ser reconocido como el primer precursor de los
derechos humanos e incluso es en esta época en donde se reconoce el Cilindro de Ciro,
gue fue un instrumento de barro que contiene multiples derechos, hoy reconocidos a

nivel internacional (La Agencia de la ONU para los Refugiados, 2017)



Luego tenemos la Carta Magna de 1215 en dénde el rey de Inglaterra otorgo
derechos, firmandose asi el primer documento que reconoce los derechos de las
personas e incluso el rey estaba sujeto a esas disposiciones. En 1776 surge la
declaracion de independencia de los Estados Unidos la misma que tiene como punto de
enfoque el proclamar derechos como la vida, la libertad y la igualdad. (Youth for Human
Rights, n.d.)

Trasladandonos a 1789 se presenta la Declaracion de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano eso surge como un documento francés a modo de extension de la
declaracion de la Independencia de América, sin embargo, pese a que se establecia que
todos los ciudadanos son iguales ante la ley, cuando los pueblos mas alla de Europa

fueron colonizados sus derechos humanos fueron vulnerados.

En el afio 1915 interviene uno de los maximos simbolos universales de La Paz,
guien es, Mahatma Gandhi, por medio de protestas pacificas buscaba difundir la creencia
gue todas las personas del mundo tienen derechos no solamente aquellos de Europa.
Luego de 30 afos, a la fecha del 26 de junio del 1945 se da otra situacion importante
como es el que dentro de la Carta de las Naciones Unidas aparezca por primera vez el

término de “derechos humanos”. (La Agencia de la ONU para los Refugiados, 2017)

Probablemente la fecha mas importante para la historia de los Derechos Humanos
comienza en el afio 1948, debido a que este afio en la Asamblea de la Organizacion de
Naciones Unidas en Paris fue la primera vez en la historia en que establecen el primer
documento que contenia los 30 derechos humanos fundamentales que toda persona
tiene por el simple hecho de ser una persona.

Aun cuando en 1948 se da la Declaracion Universal de Derechos Humanos y es
considerado un instrumento con peso internacional, en la actualidad se sigue viendo
casos 0 incluso paises enteros en donde se ven vulnerados estos derechos
fundamentales. Pese a la intervencion de organizaciones como las Naciones Unidas; la
crisis humanitaria esta latente en el mundo, es por lo que otras instituciones
internacionales intervienen para prestar ayuda y cubrir ciertos &mbitos que se encuentran

protegidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos.



Los Gobiernos de cada uno de los paises que integran el globo terrdqueo también
tiene un papel fundamental en cuanto a la difusion del respeto a los Derechos Humanos,
la simple intervencion de organismos internacionales no logra abarcar en su totalidad y
esto debido a que cada pais tiene su propia autoridad, es por ello que se ratifica y

promueve el trabajo conjunto entre Gobiernos y los Organismos internacionales.

Por lo antes expuesto se puede observar como fue una travesia lograr conseguir
la tan conocida y aceptada “Declaracion Universal de Derechos Humanos”. A lo largo de
la historia poco a poco se iba construyendo esta promulgacion, en la actualidad es
inconcebible pensar en vivir dentro de un Estado al que le sea indiferente el respeto y
obligacion que tiene sobre los Derechos Humanos para con los instrumentos

internacionales

Pese al reconocimiento juridico que tiene esta declaracion pues por supuesto que
no se logra aun abarcar todos los paises, hay paises aun que mantiene tratos crueles e
inhumanos para con sus ciudadanos o personas que habitan dentro del limite
determinado como su territorio. Sin embargo, es no quita que ahi estan, existen y pueden

ser utilizados en cuando las condiciones se lo permitan.

De las personas privadas de Libertad

Dentro de todo lo que antecede a este titulo no se encuentra un solo aspecto que
haya indicado que los Derechos Humanos son solo para cierto tipo o calidad de
personas. Una de nuestras conceptualizaciones citadas nos mencionaba que los

Derechos Humanos no distinguen raza, genero, ideologias, creencias, etc.

Los Estados parte de esta Convencion deben hacerse responsables ante
cualquier vulneracion de este catadlogo de derechos. La Convencion mismo establece
gue para efectos de esa convencion pues “persona” es todo ser humano, por lo que todo
aquel que cumpla con el hecho de haber nacido ser humano, es automaticamente

acreedor o titular de la proteccion de sus derechos fundamentales.

De ser el caso de poderse dividir los derechos humanos por capitulos, hay que
enfocarse en los derechos civiles y politicos, dentro de este capitulo podemos encontrar

el derecho a la vida, mismo que establecera justamente que nadie puede ser privado de
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su vida o hacer que cese sus funciones vitales. Asi como el derecho a la integridad
personal, que es aquel derecho que va a hacer énfasis dentro del presente proyecto de
investigacion y tendra una seccion especifica para ahondar a profundidad que establece

y cOmo se maneja ese derecho.

Brevemente se indico dos de los derechos que pueden quedar inmersos dentro
de un capitulo de derechos civiles y politicos, que una vez mas se hace énfasis en indicar
gue los derechos humanos no distinguen de aspectos o caracteristicas de una persona
en especifico, sino que, al contrario, es universal y trabaja totalmente de la mano del

principio de no discriminacion.

Sistema Penitenciario

Dentro de las ramas del Derecho, para ser especificos si hablamos del derecho
penal®, es aqui en donde ingresa el sistema penitenciario. Este sistema también es
conocido como sistema carcelario, mismo que sirve para velar por la estadia de cada
una de las personas que como previamente se menciond, que sea por acciones u

omisiones se encuentran recluidos o privados de su libertad.

El sistema penitenciario no solo busca acoger a aquellas personas privadas de la
libertad (en adelante PPL), sino que su finalidad también es rehabilitar a aquella persona
que infringié la norma por lo que se le dispuso la detencidn y posteriormente su privacion
de libertad. El tratamiento de cada sistema penitenciario va a depender de cada Estado
y como sus gobernantes piensen, esto porque Si se encuentran en un sistema
penitenciario punitivo pues la finalidad es el castigo, mientras que, si se topan en un
sistema penitenciario de rehabilitacion social, pues las autoridades en uso de sus
facultades tienen que garantizarle este acceso a un programa de rehabilitacion social.

6 Segun Guillermo Cabanellas el derecho penal “se refiere mas exactamente a la
potestad de penar; mientras que el derecho al crimen no es reconocible, aunque el
adjetivo expresa en verdad “Derecho sobre el crimen”, como infraccion o conducta

punible”. (Cabanellas de Torres Guillermo, 2008)
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En cuanto al funcionamiento de los centros penitenciarios pues se indica que eso
es de cada Estado, esto debido a que son ellos quienes tienen dentro de sus atribuciones
gue velar por este grupo a quienes se les ha visto limitada su derecho a la circulacion o
de ser el caso designar a funcionarios que les permitan tener una vida digna dentro del

centro de privacion de libertad.

Justamente dentro del sistema penitenciario es que se ven las vulneraciones de
derechos, esto debido a que se abarca no solo a los PPL sino también a las autoridades
gue se encargan del centro, lo que hace que haya una jerarquia de poder. No siempre la
pugna de poder es entre autoridades y PPL, sino que también esta pugna se ve entre los

mismos PPL, ya que pertenecen a ciertos grupos u organizaciones delictivas.

Dentro del sistema penitenciario o carcelario como base se debe de respetar
derechos fundamentales, inherentes a la calidad de ser humano, estos son, los Derechos
Humanos. Para considerar que si se les esta brindando una vida digna deben contar con
derechos como: derecho a la integridad personal, fisica y psiquica. Derechos a no tener

torturas ni discriminaciones, libertad ideoldgica, salud, alimentacion, entre otros.

Todos estos derechos debe garantizarlo el Estado a sus personas recluidas o
privados de libertad, esto debido a que como se encuentra en la parte de “De los
Derechos Humanos” de este proyecto de investigacion, pues son derechos que tiene
el ser humano por el simple hecho de nacer en esa condicién entonces no se pueden

ver menoscabados por ninguna autoridad ni privada ni publica.

¢ Qué es el delito?

La importancia de hablar del delito parte de que el sistema penitenciario como
previamente fue indicado sale del derecho penal. El delito va a constituir aquella razén
por la cual el centro penitenciario es necesario; esto debido a que hablar de delito es
hablar de aquel comportamiento de un ser humano que habitan dentro de una sociedad
y que su accionar se modifica al punto de ir contra de los cuerpos normativos de un
Estado.
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El delito tiene como caracteristica el proteger uno o varios bienes juridicos
protegidos’ por los Estados. Estos bienes juridicos protegidos son cosas visibles o
invisibles con relevancia para el Estado para con sus habitantes del territorio, las normas
penales se adecuan siempre en pro a un bien juridico protegido, es decir cada tipificacion
de un delito lleva consigo por lo menos un bien juridico protegido, independientemente

si se menciona tacita o explicitamente.

Por lo que antecede se indica que el Manual de Derecho Penal establece que el
‘delito reune y sistematiza los elementos en comUn que han de tener los
comportamientos para que sean considerados delitos y puedan ser sancionados con una
pena” (Meini Ivan, 2020, p. 56)

Una vez conociendo acerca del delito, se procede a indicar que para que una
conducta sea considerada como delito tiene que cumplir con ciertos preceptos juridicos,
en la normativa ecuatoriana se cuenta con cuatro elementos que hay que analizar para
efectivamente confirmar o no si una actividad humana es considerada delito, los

elementos son:

X4

La conducta
% Tipicidad
Antijuridicidad
Culpabilidad

*,

L)

°

L X4

Progresivamente se va a describir cada uno de los elementos con la finalidad de
gue estos elementos obtengan su claridad, es mas para que mayor sea su entendimiento

también se proveera definicion de la palabra, los aspectos negativos y los aspectos

" En el Ecuador también existen bienes juridicos protegidos sin embargo para efectos del
proyecto también se ayuda con opiniones de profesionales especialistas en la materia,
el catedratico José Urquizo Olaechea, indica que los bienes juridicos protegidos
“‘expresan condiciones necesarias de realizacion del ser humano, esto es, valores que la
sociedad ha asumido como valiosos para su sistema de convivencia: vida, honor,
intimidad personal, libertad, etc. y los protege prohibiendo su afeccion” (Urquizo José,
1998)
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positivos. Cabe recalcar que para esta seccion llamada “;,Qué es el Delito?” se
establece definiciones ya acompafiada de la legislacion ecuatoriana.

La conducta

El primer elemento del delito es la conducta, esta en realidad sirve para verificar
si las caracteristicas de lo sucedido cumple con los preceptos, a su vez busca identificar
el acto que se realizé una persona ya sea de manera voluntaria o involuntaria y que esto
le conlleve a que encaje en un acto ilicito y que se encuentre penado por la legislacion
del Estado ecuatoriano. Pero para mayor comprension de la palabra se acude a la RAE
gue indica que conducta es “manera con que las personas se comportan en su vida y

acciones” (Real Academica Espafiola, 2023)

En el derecho ecuatoriano lo referente a la conducta se puede encontrar en el
articulo 22 del Cddigo Organico Integral Penal (en adelante COIP), este articulo nos
indica que aquellas conductas que tienen relevancia juridica en materia penal son las
gue han ocasionado afectaciones descriptibles y demostrables. Asi como existe el c6mo
se constituye una conducta penalmente relevante también podemos encontrar el articulo
24 del mismo cuerpo normativo que establece cuando se excluye de responsabilidad a
estas conductas, que cuando son resultantes de fuerza fisica irresistible, movimientos
reflejos o incluso cuando una persona se encuentra en estado de plena inconsciencia y

gue este estado sea comprobable.
Dentro del aspecto positivo encontramos:

v' Lavoluntariedad: La voluntad es aquella capacidad que tienen las personas para
poder elegir que acciones, decisiones u recomendaciones tomar o no. Sin
embargo, Guillermo Cabanellas ayuda con una definicién de voluntariedad el
considera que es la “Facultad del alma que lleva a obrar o a abstenerse”
(Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p. 391).

Dentro de los aspectos negativos (exclusion) encontramos:
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= Fuerza fisica irresistible: “Vicio del consentimiento cuando sobre el sujeto se
ejerce violencia fisica que no puede superar por sus condiciones personales ante
el caso concreto” (Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p. 170).

= Movimientos reflejos: “impulsos surgidos a casusa de estimulos externos que
hacen que no intervenga la voluntad de realizar la accién” (La Accion , n.d.)

= Estados de plena inconciencia: Se lo denomina a los casos en donde lo que
ocurre es bajo la ausencia del dominio voluntario del propio cuerpo ya que la

persona se encuentra en un estado de plena inconsciencia.

TIPICIDAD
Es el segundo elemento de la teoria del delito, aqui en este elemento podemos
asimilar o introducir el principio llamado NULLUM CRIMEN SINE PRAEVIA LEGE.

Esto trata de que la conducta se adecue a los elementos descritos en el tipo penal
en el caso de los ecuatorianos; los elementos descritos en el Codigo Organico Integral
Penal que establece los tipos legales y su condena. La tipicidad es la parte descriptiva

del proceso.
Dentro de los aspectos positivos tenemos:

» El dolo: Guillermo Cabanellas indica que “Constituye dolor la resolucion libre y

consciente realizar voluntariamente una accién u omisién prevista y sancionada
por la ley” (Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p. 133).
Asi como se brinda una definicién de un diccionario juridico también se coloca una
de normativa ecuatoriana, segun el Art. 26 del COIP indica que “Actta con dolo
la persona que, conociendo los elementos objetivo del tipo penal, ejecuta
voluntariamente la conducta” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 16)

= Conocimiento de los hechos: Hay situaciones que se presentan que las cosas
son evidentes y es aqui cuando se indica que lo que es evidente pues no necesita
ser justificado, ahora bien, si hay alguien que puede ayudar al esclarecimiento o
a conocer los hechos, pues su ayuda no va a ser innecesaria.

= Voluntad: Segun Cabanellas indica que “potencia o facultad del alma que lleva a

obrar o a abstenerse. Aceptacion, rechazamiento, deseo, libre albedrio, eleccion
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libre” (Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p. 391). Por lo tanto, es la libre
eleccion de realizar cierto acto.

Culpa: En el Art. 27 del COIP tenemos que “Actda con culpa la persona que
infringe el deber objetivo de cuidado, qué personalmente le corresponde,
produciendo un resultado dafioso. esta conducta es punible cuando se encuentra
tipificada como infraccion en este Codigo”(Asamblea Nacional del Ecuador, 2017,
p. 16)

Preterintencion: Esto significa que el acto que se cometi6 se fue mas alla que el
propdsito al que se esperaba llegar y esto causa consecuencias mayores ya que
produce un mal mayor. Segun el segundo inciso del Art. 26 COIP inciso 2 indica
“‘Responde por delito preterintencional la persona que realizdé una accion u omision
de la cual se produce un resultado mas grave gue aquel que se quiso causar, Yy
sera sancionado con dos tercios de la pena” (Asamblea Nacional del Ecuador,
2017, p. 16)

Y en los aspectos negativos aparte de no encajar en ninguna conducta

previamente descritos esté:

Error de tipo: El error de tipo es cuando se presenta una representacion erronea
de los elementos que constituyen un delito, pueden ser errores vencibles o hoy
invencible.

Vencible: Cuando el error es vencible pues se constituye el tipo penal bajo la
modalidad de culposa, es decir la infraccidn persiste y hay responsabilidad penal.
Invencible: Cuando el error es invencible y recae sobre una circunstancia
agravante o sobre un hecho qué califique la infraccion, se impide la apreciacion

de esta por parte de la juezas y jueces.

ANTIJURIDICIDAD

La antijuridicidad es valorativa, esta verifica que la conducta ejecutada por el

sujeto no se encuentre dentro de las causales de exclusion de la antijuridicidad, es decir

gue el acto cometido no se adecue a excepciones. Para efectos de mejor definicion

Guillermo Cabanellas nos establece que la antijuridicidad es el “elemento esencial del

delito, cuya férmula es el valor que se concede al fin perseguido por la accién criminal
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en contradiccién con aquel otro garantizado por el derecho” (Cabanellas de Torres
Guillermo, 2008, p. 34)

Dentro de los aspectos negativos encontramos:

Estado de necesidad: el estado de necesidad es una situacion excepcional
donde puede ser excluyente de responsabilidad penal. “Situacion excepcional
para una o0 mas personas en que, por necesidad de extrema o grave peligro, se
prescinde de la ley y se excusa el dafio inferido o la lesion causada” (Cabanellas
de Torres Guillermo, 2008, p. 151)

Legitima defensa: Segun Guillermo Cabanellas “causa o circunstancia eximente
de la responsabilidad criminal; la de mas arraigo en el Derecho Penal” (Cabanellas
de Torres Guillermo, 2008, p. 221). Segun el COIP en su articulo 33 “Existe
legitima defensa cuando la persona actia en defensa cualquier derecho, propio o
ajeno” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 17)

Cumplimiento de orden legitima: Este aspecto abarca que el acto realizado fue
en base al cumplimiento de una orden de una autoridad competente para emitir la
misma orden.

Cumplimiento de un deber legal: C este aspecto abarca y protege aquel
ciudadano que en el cumplimiento de sus obligaciones o deberes se ve obligado

a realizar una conducta tipica.

CULPABILIDAD

La culpabilidad es la relacién que hay entre la conducta y el autor de esa conducta,

dentro de este aspecto pues se revisa si se encontraba en plena conciencia y voluntad,

de ser el caso pues responde por su responsabilidad penal.

Dentro de los aspectos positivos tenemos:

Imputabilidad: Capacidad para responder, aptitud para serle atribuida a una
persona una accion u omisidn que constituye delito o falta. la relacion de
causalidad moral entre la gente y el hecho punible” (Cabanellas de Torres
Guillermo, 2008, p. 191)
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= Conocimiento de la antijuridicidad: tener conocimiento de la antijuridicidad es
saber que el acto que vas a cometer es penado bajo algun cédigo, es decir que a
guien actua con conocimiento de la antijuricidad del hecho le es plenamente

imputable la realizacién del mismo.
Y dentro de los aspectos negativos encontramos:

= Trastorno mental: La persona que al momento de cometer la infraccion no tiene
la capacidad de comprender la ilicitud de su conducta dale padecimiento de un
trastorno mental cuando es el caso no sera penalmente responsable.

= Error de prohibicion: Se da cuando el autor obra pensando que lo que esta
haciendo es legal, cuando en verdad, dicho acto esta regulado en la norma penal
correspondiente que en nuestro caso es el Codigo Organico Integral Penal.

= Vencible: Se da cuando se podria haber prestado la debida diligencia y el error
se podria haber evitado. Como consecuencia, no se excluye la responsabilidad,
sino que se reduce la pena en uno o dos grados.

= Invencible: Se da cuando el sujeto no podria haber salvado su error de ningun

modo Yy, por tanto, se queda exento de responsabilidad criminal.
PENA

La pena puede ser conceptualizada por varios autores, en este caso se hace
presente Guillermo Cabanellas indicando que es la “sancion previamente establecida por
la ley para quien comete un delito o falta, también especificados” (Cabanellas de Torres
Guillermo, 2008, p. 287). Mientras que la Real Academia Espafiola dice que es el “castigo
impuesto conforme a la ley por los jueces o tribunales a los responsables de un delito o
falta’(RAE, 2001)

La pena es el resultado de la tipicidad mas la antijuridicidad mas la culpabilidad
dentro de una conducta es la que conlleva a que se establezca una pena dentro del
Caddigo Organico Integral Penal. La pena nunca va a ser la misma para todos los delitos

ya que ésta varia por los agravantes o por las excepciones que nos indica la ley.
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Motivos de ingreso

Una vez que se establecio en que consiste el delito y como este esta conformado,
se puede indicar que el Unico motivo de ingreso a un centro penitenciario o centro de
reclusion o centro de privacion de libertad es que una persona o individuo haya cometido
un delito, aunque si existen sus excepciones8, pero el simple hecho de cometer un delito
no significa o no constituye que el Estado permita que se vulneren derechos

fundamentales como los derechos humanos.

Entonces, independientemente del delito cometido ninguna persona puede ser
vulnerada o privada de sus derechos. Esta premisa suena a que no seria congruente con
la situacién debido a que se les priva de su libertad, pero, la privacion de libertad en
realidad no es que le quitan su libertad, sino que el Estado pasa a ser veedor de este
derecho de circulacion, el cual es el derecho que va a estar limitado® no transgredido®®.

De los PPL y su integridad personal
Hacinamiento

El hacinamiento penitenciario es una probleméatica que se ha venido presentando
a lo largo de los afios no sdlo en diferentes ciudades sino e incluso en diferentes paises.
Esta situacion acarrea vulneraciones, el considerar si hay o no suficiente espacio para

todas y cada una de las personas privadas de libertad que ingresen a ese centro

8 Dentro de estas excepciones se encuentra cuando giran la Boleta de apremio personal
en contra del alimentante que esta impago de sus obligaciones o también cuando
ingresan a una de estas instituciones por contravenciones de transito, que no constituyen
delito.

9 El que el derecho a la libre circulacion se vea limitado significa que este esta a cargo
de una autoridad competente por un tiempo establecido en sentencia, pero eso no
significa que se lo han quitado para siempre.

10 El término tiene que ser definido debido a la diferencia que hacemos entre ambos, es
por lo que Guillermo Cabanellas indica que transgresion es la “violacion de la ley,
precepto, estatuto u otra norma compulsiva” (Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p.
370)
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penitenciario no solamente afecta a la convivencia sino, incluso vulnera derechos
personales y esto probablemente es porgue los recursos estan destinados de tal manera

gue cubran las necesidades de una cantidad establecida.

Pese a tener una nocién sobre que es el hacinamiento y como esto afecta, se
procede a brindar acepciones por parte de organizaciones internacionales que velan por
el cumplimiento de los Derechos Humanos, asi como estudiosos de la materia que se

han permitido definir esta problemética.

El director del Instituto Latinoamericano de Naciones Unidas para la Prevencion
del Delito y el Tratamiento del Delincuente (ILANUD), en su libro Justicia Penal y
Sobrepoblacion Penitenciaria nos busca conceptualizar el hacinamiento, por lo que el
hacinamiento es segun (Elias Carranza et al., 2001), “El exceso de personas privadas

de libertad por sobre la capacidad de alojamiento oficialmente prevista” (p. 11).

Pese a referirnos sobre el hacinamiento carcelario no podemos deslindarlo
complemente del significado base sobre esta falta de espacio. Segun (Nahle Nasif,
2003):

Condicién en que la densidad de la poblacion se amplia a un limite que
provoca un empeoramiento del entorno, una disminucion en la calidad de
vida, o su desplome motivado por la escasez de recursos disponibles
renovables y no renovables que ponen en riesgo la supervivencia del

grupo y en su caso del entorno. (p. 9)

Como bien conocemos la Corte Interamericana de Derechos Humanos (en
adelante CIDH) vela por el respeto y promueve el cumplimiento de los articulos que se
encuentran dentro de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, sin embargo,
existen organizaciones que se suman en esta lucha, tal como lo es la Comisién Nacional

de los Derechos Humanos.

La organizacibn mexicana previamente mencionada, brinda acepciones de
nuestra problematica, que es la falta de espacio dentro de los centros penitenciarios y

conceptualiza el hacinamiento. Indica que segun Bringas y Quifiones (1998), “La
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cantidad de presos que excede la capacidad instalada en un establecimiento penal.” (p.
129) (Villanueva Ruth, 2016)

A lo largo del tiempo han surgido cuestionamientos sobre si los privados de
libertad tienen derechos humanos y en efecto, recordemos que parte de las
caracteristicas de los derechos humanos esta la irrenunciabilidad'!, misma que no
permite que un PPL decida renunciar a estos derechos fundamentales, es por ello que
el Estado debe protegerlos, independientemente si han o no perdido temporalmente sus
derechos politicos y la libertad.

Efectos del hacinamiento carcelario

El hacinamiento carcelario claramente es un problema que asecha y es parte de
los centros penitenciarios, verse en una situacion en donde el espacio no es el 6ptimo ni
siquiera para poder tener una vida digna, no es una situacion que se pueda pasar por

alto.

Por lo que no simplemente se vulnera ese derecho (vida digna) sino que a su vez
vulnera en cadena muchos otros derechos?'?, esto debido a que recordemos que el que
el hacinamiento sea esta falta de espacio 6ptimo para las personas privadas de la
libertad, hace que los recursos también se vean escasos. Los recursos designados en
muchos casos son conforme a la cifra que se estima es lo correcto de personas privadas
de la libertad por celda o por centro penitenciario, sin embargo, al haber este exceso de

demanda de espacio, los recursos no son suficientes.

Es por ello que se vulneraria también derechos como derecho al acceso a la salud,
partiendo desde que probablemente puedan contraer enfermedades por las condiciones
insalubres en las que viven, bafios sucios, cocinas que no tiene un correcto aseo puede
acarrear enfermedades como la tifoidea, rotavirus, etc. Un espacio para poder socializar

o incluso alimentarse.

11 En el apartado de “Derechos Humanos” de este proyecto de investigacion se puede
encontrar a profundidad su definicién.

12 Principio de interdependencia.
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Si bien las personas privadas de libertad han cometidos delitos por los cuales se
encuentran enfrentando una condena o en algunos casos estan cursando un proceso
judicial, pero todos tiene acceso a fortalecerse en otras areas que ayuden como
recreacion y posteriormente como parte de un método de preparacion para la
reintegracion a la sociedad. Por ejemplo, se puede fortalecer el area educativa, laboral o
incluso hasta el religioso.

Pero ¢Qué es violencia?, la importancia de respondernos esta pregunta va
direccionada a que ante el aumento de ppl en un centro, aqui incrementa el indice de
violencia dentro del sitio y por eso, segun Jean Marie Domenach (2016), “Yo llamaria
violencia al uso de una fuerza abierta o escondida, con el fin de obtener de un individuo

0 un grupo eso que ellos no quieren consentir libremente” (p. 16).

Esas afectaciones que se ha mencionado son afectaciones personales, sin
embargo, a nivel de convivencia, el que un sitio este lleno de otras personas y no
abastezca ni el espacio también puede traer consigo rifias, malos entendidos e incluso

coaliciones entre personas privadas de libertad mismo. Por lo que segun la CIDH:

Aumenta las fricciones y los brotes de violencia entre los reclusos, propicia
la propagacion de enfermedades, dificulta el acceso a los servicios basicos
y de salud de las céarceles, constituye un factor de riesgo para la ocurrencia
de incendios y otras calamidades, e impide el acceso a los programas de
rehabilitacion, entre otros graves efectos. (Comision Interamericana de

Derechos Humanos, 2020)

A esto se le suma el criterio de la autora del articulo “¢Por qué el actual silencio
carcelario?”, entonces, segun (Olmo Rosa del, 2002) “Esta condicién de hacinamiento
es responsable del incremento tan frecuente de informes sobre motines, rebeliones,
muertes, métodos infrahumanos de alimentacion y contaminacién del virus del SIDA” (p.
376).

Integridad Personal
Los estudiosos de la materia del sistema penitenciario no dudan en decir que en

cualquier céarcel donde exista hacinamiento, se estaria vulnerando la integridad. En su
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trabajo de titulacion para la obtencion del titulo de abogado, (Ocampo Jonathan, 2023)

indica:

La continua violacién del derecho a la integridad de la vida y la falta de
mecanismos de proteccion de la integridad personal de las personas
privadas de libertad es actualmente uno de los principales problemas en
los centros de rehabilitacion social, resultando en altos indices de muertes
violentas entre las personas privadas de libertad, debido a la escalada de
violencia y agresiones, la ley de los més poderosos y la consolidacion de
ideas, trabajo, gestion, servicios y beneficios a favor de los mas

poderosos. (p. 32)

La Corte Interamericana de Derechos Humanos constantemente promueve el
cumplimiento y respeto hacia estos derechos, por lo que se pronuncié acerca del

hacinamiento carcelario. Segun (CIDH, 2013):

Asimismo, de acuerdo con el derecho internacional de los derechos humanos, el
hacinamiento de personas privadas de libertad puede llegar a constituir en si mismo una
forma de trato cruel, inhumano o degradante, violatoria del derecho a la integridad

personal y de otros derechos humanos. (p.109)

Continuando con esta linea de la vulneracion de este derecho humano reconocido
a nivel internacional, se trae a colacion un caso resuelto por la Corte Interamericana de

Derechos Humanos.

Fermin vs. Guatemala

En el derecho es posible que casos ajenos a nuestra normativa interna sirvan de
referencia legal, esto se puede dar por diversos motivos, sin embargo, en el caso en
especifico al que vamos a tomar de referencia para este proyecto de investigacion, el
motivo por el cual puede ser utilizado es debido a que la resolucion de este caso lo emitid

la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH).*3

13 E| Estado ecuatoriano tambien se encuentra sujeta a esta Corte internacional.
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A breves rasgos indicamos los hechos del caso. El 10 de mayo de 1997 el sefior
Fermin Ramirez fue capturado por sus vecinos, quienes lo acusaban de haber violado y
asesinado a una nifia, una vez capturado se lo dan a manos de las autoridades. A fecha
15 de mayo de 1997 le disponen prision preventiva y posteriormente, el 6 de marzo de
1998 se emite la sentencia en donde el sefior Fermin Ramirez es condenado a pena de
muerte, buscé diferentes figuras legales para solicitar ayuda como es el indulto'#, mismo

gue fue negado.

El sefior Fermin Ramirez permanecié dentro del centro penitenciario por mas de
siete afos, a lo largo de este tiempo, él pudo vivir multiples vulneraciones de sus
derechos. Estas vulneraciones fueron puestas a conocimiento de la CIDH, asi ellos
declarando no solo vulneraciones de derechos humanos sino principios juridicos

universales.

Dentro de las vulneraciones que el sefior Fermin Ramirez alegaba se encuentra
el que las condiciones en las que habitaba no eran las correctas, comenzando con que
el area media tres por dos metros, su método de alimentacion se daba por medio de una
ventana, misma que era la Unica dentro de la celda. En esa celda vivia el sefior Fermin
solo, durante dos afios, sin embargo, luego de transcurrido ese tiempo, se le adhirieron
dos privados de libertad, pero las medidas no incrementaron por supuesto, es por ello
gue uno de los privados dormia en el suelo de la celda.

En el area de salud, si bien es cierto él lograba obtener atencion, ineficiente, pero
atencién. Pese a esa oportunidad de lograr ser observado por un profesional de la salud,
estas revisiones eran en vano debido a que el centro penitenciario no contaba con la

medicina que necesitaba, es por ello que recurrian a los familiares para lograr obtener

14 En el Diccionario Juridico Elemental de Cabanellas define el indulto como “supresion
o disminuciéon de penas, ya por encontrar excesivo el castigo legal, ya ante la
personalidad del delincuente y las circunstancias del caso, como por acto de generosidad
tradicional o excepcional del poder publico”.(Cabanellas de Torres Guillermo, 2008, p.
197)
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los medicamentos que €l necesitaba debido a que tenia ulcera géastrica, taquicardia,

insomnio, cuadros nerviosos y de ansiedad.

Reconocimiento normativo a favor de los PPL

Las personas que, por acciones u omisiones, de manera dolosa o culposa, han
infringido la norma y cometido un delito, se les podra iniciar un proceso judicial en donde
se verificara si su actuar tiene o no responsabilidad penal, de asi serlo, emiten sentencia
y dentro de ella la sancion. Todos aquellos que estan aun en el proceso de juicio pero
que se encuentren recluidos, asi como aquellos que ya cuentan con su sentencia

condenatoria, se los reconoce como personas privadas de la libertad.

No por el hecho de que pierdan temporalmente sus derechos politicos y de la
libertad significa que es correcto que no puedan vivir una vida digna, o que
constantemente sufran vulneraciones a su integridad personal, pero para ello
necesitamos tener conocimiento sobre que normativa legal se puedo basar ante la
latente transgresion de derechos fundamentales de los hombres como son los Derechos

Humanos.

Tanto como a nivel nacional como internacional estas personas se ven protegidos
legalmente. Para efectos de didactica se realizaran cuadros de analisis de los delitos, a
modo de compendio.

Nacional

A nivel Nacional, el Estado ecuatoriano si cuenta con normativa interna que haga
valer los derechos humanos aun de aquellas personas que se encuentran recluidas en
cualquier centro penitenciario a lo largo del Ecuador. La horma suprema de nuestro pais,

la Constitucion de la Republica del Ecuador es la primera en reconocer estos derechos.

+ Constitucion de la Republica del Ecuador

e e

Art. 35 Dentro del grupo de personas que menciona se encuentran las
personas privadas de libertad, establece que recibiran

atencion prioritaria ya sea publica o privada y qué es el Estado
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Art. 37 #7

Art. 51

Art. 62 #1

Art. 66

el obligado a proteger a las personas en condicién de doble
vulnerabilidad.

Dentro de los derechos de los adultos mayores este numeral
indica que el estado debe garantizar la creacion de regimenes
especiales y que por su condicibn de adultos mayores
cumpliran su sentencia en centros penitenciarios adecuados.
Dentro de la seccién de derechos de las personas privadas de
la libertad, este articulo abarca que las autoridades
competentes de la guarda de los privados de libertad no
pueden someter a aislamiento a una persona en razon de una
sancion disciplinaria, también abarca que la comunicacion y la
visita tanto de sus familiares como de un profesional del
derecho se les debe garantizar. Por otro lado, tenemos que los
privados de libertad tienen derecho a contar con los recursos
humanos con la finalidad de garantizar su salud integral,
siguiendo esa linea pues deben poder tener acceso a
cuestiones educativas, laborales, productivas y recreativas.
Este articulo también les permite realizar una declaracion ante
una autoridad judicial indicando el trato que recibié mientras
tuvo la condicién de privada de libertad.

Este articulo le da la facultad a aquel privado de libertad a
poder ejercer su derecho al voto esto siempre y cuando cumpla
con la caracteristica de no tener sentencia condenatoria
ejecutoriada.

dentro de los derechos de libertad, hoy la constitucion no
establece la inviolabilidad de la vida, hoy es por ello que ningin
privado de libertad puede ser condenado a pena de muerte.
Establece también el derecho a tener una vida digna e indica
gue este debe asegurar multiples servicios sociales como son
la salud, alimentacién, asi como el acceso a agua potable,

trabajo, educacion,etc.
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Parrafo 51 Sent. 001- dentro de esta sentencia que constituye jurisprudencia
18-PJO-CC del 20- vinculante se establece que para que efectivamente se esté
jun-2018 dando un estado constitucional de derechos y justicia se debe

respetar los Derechos Humanos.

%+ Cadigo Organico Integral Penal

Art. 4 inc. 2 En este cuerpo normativo se establece que las personas
privadas de libertad no pierden la titularidad de sus derechos
humanos simplemente se les limita la libertad, pero contindan
siendo seres humanos por lo que contindan teniendo esta
dignidad y derechos. Este apartado hace mencién el Estado

ecuatoriano prohibe el hacinamiento carcelario.

Art. 5 Dentro de los principios procesales que se pueden encontrar
son: legalidad, favorabilidad, duda a favor del reo, inocencia,
igualdad, impugnacion procesal, prohibicion de empeorar la
situacion del procesado, prohibicion de autoincriminacion,
prohibicion de doble juzgamiento, intimidad, oralidad,
concentracion, contradiccion, direccion judicial del proceso,
impulso procesal, publicidad, inmediacién, motivacion,
imparcialidad, privacidad y confidencialidad y objetividad. La
pertinencia del articulo dentro de este proyecto de
investigacion se basa en que aquella persona que esta siendo
procesada pese a que le hayan establecido una medida
cautelar como la de prisién preventiva, es decir pese a que esa
persona se encuentra privada de su libertad continta teniendo
estas garantias dentro de su proceso penal.
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Art. 6 #4 Otra de las garantias que se dan en caso de privacion de
libertad es que ningun PPL puede ser incomunicado, sometido

a tratos crueles o de tortura ni aislado.

Art. 12 Este articulo abarca los derechos y garantias de los PPL; en
donde le brindan derecho a la integridad, estd en todos sus
aspectos sea fisico, siquica, moral y sexual. Se enfatiza en esa
primera garantia porque también establece que se prohibe
toda accion que implique tortura o degradacion del PPL. A la
par de ese derecho también se encuentra: la libertad de
expresion, libertad de concienciay religion, trabajo, educacion,
cultura y recreacion, privacidad personal y familiar, proteccion
de datos de caracter personal, asociacion para fines licitos,
quejas y peticiones, salud, alimentacion, comunicacion y visita,

entre otros.

Art. 78 #2 Por ultimo y no menos importante tenemos los mecanismos de
reparacion integral en donde establece en el primer numeral la
restitucion, haciendo una especie de asimilacion a la
reinsercion social. Y por otro lado en el numeral dos se
encuentra la rehabilitacion, mismo que es considerado dentro

de las obligaciones del sistema penitenciario ecuatoriano.

+ Reglamento del Sistema Nacional de Rehabilitacién Social
Art. 4 Este articulo abarca la identificacion de casos de tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Es
necesario empezar mencionando que hoy el mecanismo
nacional de prevencioén de la tortura de la defensoria del pueblo

0 quien tenga esta atribucién tiene la facultad de realizar visitas
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imprevistas con la finalidad de conocer la realidad de los
centros penitenciarios y del trato hacia sus PPL, para que ellos
ingresen a los centros a realizar esta observacidon no
requerirdn de ninguna autorizacion.

En caso de observarse que efectivamente existen casos de
torturas, tratos o penas crueles, inhumanos y degradantes
podra intervenir las autoridades competentes sean estas
nacionales o internacionales, cabe recalcar que al identificarse
un caso de estos pues deberé ser notificado inmediatamente a
la méxima autoridad del centro a jueces y a cualquier otra
autoridad que tenga responsabilidad administrativa, civil o
penal.

Art. 19 Dentro de este reglamento, establece la transversalizacion de
enfoques misma que es que el sistema penitenciario ya sea en
su formacién o capacitacion se rige bajo los enfoques de
derechos humanos, prohibicibon te tratos crueles,
interculturalidad, seguridad penitenciaria, etc.

Internacional

En materia internacional también contamos con la proteccion de derechos y
garantias a los PPL. Recordando que en la sentencia 001-18-PJO-CC; misma que es de
caracter vinculante, en ella se encuentra establecido el respeto que el Estado
ecuatoriano tiene para con los Derechos Humanos, es por ello que se procede a
establecer la base legal que protejan los derechos de aquellas personas privadas de su
libertad.

+ Declaraciéon Universal de Derechos Humanos
Esta declaracion cuenta con 30 articulos, todos con la finalidad de proteger la
dignidad de los seres humanos. Establecen que todos los seres humanos nacen libres y
con las mismas condiciones tanto en derechos como en dignidad, derecho a la igualdad,

a la vida, libertad y seguridad, a la prohibicion de esclavitud, prohibe asi mismo ser
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tratado de manera denigrante o cruel, al acceso a la justicia, a la presuncién de inocencia,
a circular libremente, a los asilos por cuestiones humanitarias, derecho a tener una
nacionalidad, a formar una familia, a la propiedad, libertad de culto, libertad de expresion
y asociacion, al trabajo y al descanso, a la educacion, a vivir en condiciones adecuadas

gue asegure una vida digna, entre otros.

Una vez que se establecié a breve rasgos que y cudles son los derechos y
garantias que brinda esta declaracion, se hace énfasis en que en ningin momento se
establece esta diferencia entre una persona privada o no de su libertad y esto porque
aun privados de la libertad son personas por ende cumplen con la caracteristica

necesaria para contar con el abrigo legal de esta declaracion.

Incluso mencionan que no existe diferencias entre las personas, asi como la
prohibicién de tratos crueles, inhumanos, degradantes. Establece que lo correcto es que
les aseguren condiciones Optimas y dignas para su desempefio en sociedad, entonces,
teniendo este respaldo y sabiendo que es uno de los mas grandes a nivel internacional,
épor qué se siguen vulnerando derechos?, ¢ Por qué al sefior Fermin Rodriguez se le vio

transgredidos sus derechos?

Los Estados parte de esta declaraciéon buscan que sus ordenamientos juridicos
vayan acorde a esta declaracién. En el Ecuador la Corte Constitucional en su Sentencia
001-18-PJO-CC ratifica el que para poder ser considerados Estado constitucional de
derechos y justicia se debe mantener el respeto por los derechos humanos y al ser el
Ecuador un Estado constitucional de derechos y justicia se debe regir en respeto de los
derechos humanos, independientemente de a quienes se lo brindan.

+ Convencion Americana sobre Derechos Humanos
Esta convencién también llamada pacto de San José cuenta con mas de 80
articulos hoy que para efectos despacio en ese proyecto se procede a mencionar el
nombre de los capitulos que son los siguientes: enumeracion de deberes, derechos
civiles y politicos, derechos econdmicos, sociales y culturales, suspension de garantias,
interpretacion y aplicacion, deberes de las personas, de los 6rganos competentes, la
Comision Interamericana de Derechos Humanos, la Corte Interamericana de Derechos

Humanos, etc.
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Para mantener la correlacion entre los cuerpos normativos que se les esta
haciendo mencion y el tema principal por el cual se realiza este proyecto de investigacion
se desglosara el capitulo 2 que menciona los derechos civiles y politicos. Dentro de este
capitulo encontramos derechos como a la vida, a la prohibicién de esclavitud, garantias,

principios, nacionalidad, asociacion, politicos, entre otros.

La integridad personal también se encuentra establecido en este capitulo Il del
Convenio, en donde, asi como la declaracion universal, pues aca también se prohibe los
tratos crueles, se protege y garantiza una vida digna en condiciones que no vulneren su
integridad fisica, psiquica ni moral. Asimismo, establece claramente que “Toda persona
privada de libertad seratratada con el respeto debido ala dignidad inherente al ser
humano” (Corte Interamericana y el Gobierno de la Republica de Costa Rica, 1978, p.
3)

+ Convenciones en contra de los actos de tortura
Esta convencién cuenta con 33 articulos, sin embargo, en su mayoria brinda las
responsabilidades que tiene los Estados para hacer cumplir con este convenio y no
transgredir derechos humanos en contra de sus mandados. La convencién firmemente
mantiene que los Estados tienen que incluir y adecuar sus normativas en pro a los

derechos y en contra o prohibiendo los tratos crueles o de tortura.

La convencién también da la conceptualizacién del término tortura y explica que

es:

Todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una persona dolores
o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de
ella o de un tercero informacion o una confesion, de castigarla por un acto
gue haya cometido, o se sospeche que ha cometido, o de intimidar o
coaccionar a esa persona 0 a otras, o por cualquier razén basada en
cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos
sean infligidos por un funcionario publico u otra persona en el ejercicio de
funciones publicas, a instigacion suya, 0 con su consentimiento o

aquiescencia” (Asamblea General de Naciones Unidas, 1984, p. 1)
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+ Conjunto de principios para la proteccién de todas las personas sometidas

a cualquier forma de Detencidn o Prisién
Cuenta con treinta y nueve principios, mismos que se enfocan en cuando una
persona recién va a ser o esta siento detenida, es por ello que menciona muchos de los
principios que el Cédigo Orgéanico Integral Penal, entonces se puede decir que el Estado
ecuatoriano efectivamente cumple con todos los requisitos de este conjunto de principios.

Aqui se encuentra como que la persona detenida debe ser juzgada dentro de un
plazo razonable, que debe contar con el acceso a un correcto debido proceso, a sery
estar en todo momento informado o informada de su situacion legal, asi como a contar

con la representacion legal de un abogado, sea este publico o privado.

Se mantiene el principio de inocencia o duda a favor del reo, algo que llama la
atencion es que establece que cuando un funcionario vulnere derechos pues este puede
acarrear responsabilidad. También les brindan los principios que protegen sus derechos

a visitas, comunicacion, no dilatacién, entre otros.

Se citara uno de los principios, para ser especificos, el treceavo principio, esto
debido a que hay situaciones en donde los privados de libertad no conocen de sus
derechos en ningiin momento del proceso, por lo que se estaria vulnerando un principio

en materia internacional.

Las autoridades responsables del arresto, detencion o prision de una
persona deberan suministrarle, en el momento del arresto y al comienzo
del periodo de detencion o de prision o poco después, informacién y una
explicacion sobre sus derechos, asi como sobre la manera de ejercerlos.

(Asamblea General de Naciones Unidas, 1998, p. 3)

+ Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre las Medidas no Privativas
de Libertad (Reglas de Tokio)
Estas reglas tienen como finalidad promover medidas alternativas a la privacion
de libertad, establecen que se tomara en cuenta las condiciones politicas, sociales, etc.
Asi como el estado debe de buscar un equilibrio adecuado no solo entre los derechos de

las victimas sino también los derechos de los delincuentes. Estas reglas de Tokio se
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aplican sin discriminacién alguna, es por lo que he indistintamente del sexo, género,
cultura o alguna otra caracteristica personal no puede ser sujeto a interpretacion de si
estas reglas son o no consideradas validas para que aquella persona privada de su
libertad.

Cuenta con una serie de reglas para cuando una persona esta siendo detenida,
cuando ya fue detenido, cuando esta haciendo parte del proceso, pero ain no cuenta
con una sentencia y por ultimo cuando ya cuenta con una sentencia. Asi mismo establece
que la prisién preventiva debe ser de ultima ratio, que primero se deberia analizar las

otras medidas no privativas de libertad.

+ Principios y Buenas Précticas sobre la Proteccion de las Personas Privadas
de Libertad en las Américas
Cuenta con veinticinco principios en donde en multiples de ellos abarca la
Integridad Personal como por ejemplo establece que “tomando en cuenta la posicidén
especial de garante de los Estados frente a las personas privadas de libertad, se les
respetara y garantizard su vida e integridad personal, y se asegurardn condiciones
minimas que sean compatibles con su dignidad” (Comision Interamericana de Derechos
Humanos, 2008, p. 3)

Se establece o recomienda que se dé la separacion por categorias de los privados
de libertad en razén a elementos personales o necesidad de proteccion mayor, pero aun
con estas modificaciones por categorias, este documento prohibe que sean utilizados

para discriminar o menoscabar derechos, por ello nos establece:

En ningln caso la separacion de las personas privadas de libertad por
categorias sera utilizada para justificar la discriminacion, la imposicion de
torturas, tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, o condiciones
de privacion de libertad mas rigurosas o menos adecuadas a un
determinado grupo de personas. Los mismos criterios deberan ser
observados durante el traslado de las personas privadas de libertad.

(Comision Interamericana de Derechos Humanos, 2008, p. 13)
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+ Reglas Minimas para el tratamiento de los Reclusos Nelson Mandela
Debido a su intervencion en la historia, Nelson Mandela no necesita de una
presentacion previa, en este documento que establece sus reglas minimas para el
tratamiento de privados de libertad se encuentra a nivel general, la proteccion de la
dignidad humana, la prohibicion de tratos crueles y medidas que busquen fomentar la

reeducacion o rehabilitacion social.

Es tanto el querer de este abogado por la dignidad de los reclusos y cualquier
persona en general, que esta dignidad no solo la tienen si se encuentran vivos, sino que
también la mantienen, o bueno, las autoridades competentes deben brindarles una
dignificacion e incluso en el momento de su muerte o con sus restos, estos deben

hacérselos llegar a los familiares y la administracion debe facilitar el funeral.

Considera que una de las maneras de poder acabar con la reincidencia en cuanto
a una conducta criminal pues se basa en un correcto funcionamiento o aprovechamiento

dentro de las celdas, para ser exactos nos indica que:

Los objetivos de las penas y medidas privativas de libertad son
principalmente proteger a la sociedad contra el delito y reducir la
reincidencia. Esos objetivos solo pueden alcanzarse si se aprovecha el
periodo de privacién de libertad para lograr, en lo posible, la reinsercién de
los exreclusos en la sociedad tras su puesta en libertad, de modo que
puedan vivir conforme a la ley y mantenerse con el producto de su
trabajo.(UNODC, 1995, p. 5)

En el Ecuador

El Estado ecuatoriano se considera un Estado Constitucional de derechos y
justicia, mismo que lo antes mencionado se rige al respeto de los Derechos Humanos.
De los cuerpos normativos internacionales que se menciono en otro apartado de este
proyecto de investigacion se encuentran principios y garantias para los privados de

libertad por el simple motivo de ser seres humanos.

Entonces, el Estado ecuatoriano tiene que garantizarles todos y cada uno de los

principios, derechos y garantias que estas normas internacionales les menciona, pero
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como funciona el sistema penitenciario en si es algo que se menciona en el siguiente

apartado.

Sistema Penitenciario ecuatoriano

En cuanto al sistema penitenciario ecuatoriano se puede acudir al Cdodigo
Organico Integral Penal, mismo que establece que la acumulacion de penas o condenas
no puedo exceder mas de los 40 afios, es decir en el Ecuador no se contempla ninguna
pena privativa de libertad que sobrepase los 40 afios ni mucho menos una pena de

muerte.

Sin embargo, en cuanto a la administracion del sistema penitenciario; el codigo
organico integral penal nos establece que dentro de estos centros de privacion de libertad
a los que acuden ya sean personas que tienen una pena privativa de libertad que cumplir

0 que se encuentran alli por medidas cautelares.

Existen los centros de privacion provisional de libertad y los centros de
rehabilitacion social; en el primero se contemplan aquellos casos o aquellas personas
gue aun mantienen este principio de inocencia, es decir que cuando una persona todavia
no tiene una sentencia condenatoria pero ya se ve privado de la libertad debera ser
puesto en un centro de privacion provisional de libertad. En el segundo centro sera
ocupado para aquellas personas que ya cuenten con una sentencia condenatoria
ejecutoriada, cada recalcar que al ser este un centro de rehabilitacion social debe contar

con la infraestructura correcta para que se desarrolle este programa.

En el Ecuador también se encuentran separados o normativamente se establece
gue se debe seguir con una separacion de PPL, serdn separados por diversas
condiciones personales como el género sea femenino y masculino. Asi mismo también
seran separadas aquellas personas que ya cumplen una sentencia condenatoria y otros
gue se encuentran privados de su libertad por la medida cautelar de prision preventiva o
apremio personal, los de atencion prioritaria también se encuentran separado y por ultimo

las contravenciones seran separados de los delitos.

En materia internacional encontrdbamos que dentro de las reglas minimas para el

tratamiento de reclusos de Nelson Mandela se establecia que el Estado debe brindar las
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condiciones 6ptimas para darle cumplimiento al sistema de rehabilitacion social, pues en
el Ecuador, en el COIP nos indica que “los centros de privacion de libertad contaran con
la infraestructura y los espacios necesarios para el cumplimiento de los objetivos del
Sistema Nacional de Rehabilitacién Social” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p.
215)

Entonces, por lo que antecede se puede decir que el Estado ecuatoriano si cumple
con varios parametros que establecen las normativas a nivel internacional en cuanto al
trato de los privados de libertad, asi mismo se procede a indicar los mecanismos de

ayuda con los que cuenta el Estado ecuatoriano.

Mecanismos de ayuda

El Estado ecuatoriano cuenta con mecanismos de ayuda para con los privados de
libertad, como es el sistema de rehabilitacion social que cuenta con cuatros ejes
principales que son: el eje laboral, el eje de educacién, cultura y deporte, el eje de salud

y por ultimo el eje de vinculacién social y familiar.

Asimismo, cuenta con otro sistema como es el de la reinsercion social, este
programa es en beneficio de los privados de libertad, pero cuando sus condiciones son
distintas, es para preparar a aquellos reclusos que estan préximos o de ser el caso
acaban de recuperar su libertad.

Rehabilitacién Social
Dentro de este sistema de rehabilitacion social en donde la finalidad es reeducar
a aquel trasgresor de los derechos o bienes juridicos protegidos por el Estado, cuenta

con fases del régimen que segun el Cédigo Organico Integral Penal establece que son:

» Informacién y diagndstico de la persona privada de la libertad: Es la fase de
atencion integral en la que se recopila toda la informacion que sirve para orientar
su permanencia y salida del centro de privacién de libertad, mediante la ejecucién
de un plan individualizado de cumplimiento de la pena, la observacion, valoracién,
clasificacion y ubicacion de la persona privada de libertad. (Asamblea Nacional
del Ecuador, 2017)
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» Desarrollo integral personalizado: En esta fase del modelo de atencion integral
se ejecuta el plan individualizado de cumplimiento de la pena de la persona
privada de la libertad a través del seguimiento y evaluacion periddica de los
programas familiares, psicoldgicos, educativos, culturales, laborales, productivos,
sociales, de salud y otros que se consideren necesarios. (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2017, p. 217)

» Inclusién social: Es la fase del modelo de atencion integral en la que, previa
evaluacion del cumplimiento del plan individualizado de los requisitos previstos en
el reglamente respectivo y del respeto a las normas disciplinarias, efectuada por
el Organismo técnico, las personas privadas de libertad podran incluirse en la
sociedad de manera progresiva. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 217)

» Apoyo a liberados: Es la fase del modelo de atencion integral que consiste en
una serie de acciones tendientes a facilitar la inclusién social y familiar de las
personas que luego de haber permanecido en los centros de privacion de libertad,
se reintegraran a la sociedad, de conformidad con lo previsto en el reglamento
respectivo. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 217)

Una vez teniendo conocimiento de cudles y como se manejan las fases del
régimen general de rehabilitacién social, se indica que el Estado tiene la obligacion de
contar con los recursos tanto de infraestructura como equipos y de humanos para que
se dé un correcto funcionamiento del sistema de rehabilitacion social dentro de los

centros de rehabilitacién del Ecuador.

Eje Laboral

Este eje de tratamiento tiene la finalidad de promover la capacitacion e incluso la
formacioén productiva del privado de libertad, esto por medio de actividades laborales que
les ayuden a desarrollar conocimientos, actitudes y aptitudes que ellos ya cuenten con
ellas pero que pueden incrementar. El Reglamento del Sistema Nacional de

Rehabilitacion Social, establece que los tres objetivos de este programa son:
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Garantizar el derecho de las
de

en

personas  privadas
libertad a participar
actividades laborales,
productivas, ocupacionales
y/o de servicios, a fin de
generar habilidades vy
competencias que sean
herramientas utiles para su
posterior

permanencia en la sociedad

como entes productivos.
(Servicio  Nacional de
Atencion Integral a

Personas Adultas Privadas
de la Libertad y a
Adolescentes

2020, p. 53)

Infractores,

Eje de Educacion

reinsercion 'y

Fortalecer habilidades y
competencias laborales
y ocupacionales de las
personas privadas de
libertad en igualdad de
condiciones, por medio

de implementacion de

planes, programas vy
proyectos en
coordinacibn con las

instituciones publicas y

privadas. (Servicio
Nacional de Atencion
Integral a Personas

Adultas Privadas de la
Libertad y a
Adolescentes

Infractores, 2020, p. 53)

Optimizar recursos mediante la
de

productos y servicios que

comercializacion los
puedan ser elaborados por las
personas privadas de libertad
seran

Cuyos recursos

redistribuidos  conforme lo
determina el Cédigo Organico
Integral Penal en cuanto a la
distribucion de la

remuneracion; y, de acuerdo a

este Reglamento para los
proyectos productivos
institucionales. (Servicio

Nacional de Atencion Integral a
Personas Adultas Privadas de
la Libertad y a Adolescentes
Infractores, 2020, p. 53)

Este eje sirve para la reeducacion de los reclusos y tienen o cuenta con ofertas

de todo nivel de educacion tanto como la alfabetizacion, educaciéon basica, bachillerato

unificado, pero también cuenta con el técnico. Quienes se encuentran dentro de este eje

tienen acceso a la utilizacion de bibliotecas para su correcto desempefio educativo, asi

como la educacién sera vigilada y llevada a cabo por el Sistema Nacional de

Rehabilitacion Social.

Este mismo sistema nos establece una vez mas cuales son sus objetivos:
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Implementar
estrategias para
garantizar la

Garantizar el
derecho a la
educacion a los PPL

Implementar
actividades de
educacion no
escolarizada.

educacion y todo lo
que conlleva el
proceso educativo
de los PPL.

que no han iniciado
0 concluido su
proceso formativo.

Eje de Cultura

Busca fomentar el arte y cultura y sirve de modo de recreaciéon sana para los PPL,
desarrollan diversas actividades sea para promover la cultura, para fortalecer la identidad
e interculturalidad, pero también como método de creacion artistica simplemente.

Cuentan con multiples objetivos de los cuales unos de ellos son:

Que los PPL Fomentar la
Promover el accedan a difusién de
artey la informacion sobre productos

creacion cuestiones culturales comunicacionales
personal. y la investigacion que puedan
patrimonial. acceder los PPL.

Eje de Deporte

El eje de tratamiento deportivo mejora no solo la condicién de vida de los privados
de liberta, al menos a nivel de salud, sino que también sirve como terapia para liberar
corajes y estrés, lo cual ayudaria mucho a la convivencia entre los deméas PPL. Asi como
los otros tratamientos también cuenta con objetivos que establece el Sistema Nacional

de Rehabilitacion Social.

Incentivar el uso
correcto y sano de Aumentar la

Mejorar la calidad establecimientos participacion de los

de vida de los

PPL. dentro de los PPL en actividades

centros deportivas.
penitenciarios.
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Eje de Salud

En cuanto al tratamiento de salud, esta debe ser brindada de manera integral y
oportuna a los PPL, deben contar con tratamientos no solo preventivos sino también de
asistencia en casos de intentos autoliticos, consumo de sustancias, etc. Deberan contar
con un registro del centro penitenciario y el establecimiento de salud se encuentra a
cargo de un profesional del area de salud. Cuentan con dos objetivos segun el Sistema

Nacional de Rehabilitacion Social que son:

€ Garantizar el derecho a la atencion integral de salud oportuna en los centros de
privacion de libertad a las personas privadas de libertad y a las nifias y nifios que
conviven con sus madres privadas de la libertad, en el marco de la atencion
primaria en salud, en el que se sustenta el Modelo de Atencién Integral de Salud
Familiar y Comunitario. (Servicio Nacional de Atencioén Integral a Personas
Adultas Privadas de la Libertad y a Adolescentes Infractores, 2020)

€ Establecer una adecuada coordinacién entre la entidad encargada del Sistema
Nacional de Rehabilitacién Social y los establecimientos de salud que funcionan
en los centros de privacion de libertad a nivel nacional. (Servicio Nacional de
Atencion Integral a Personas Adultas Privadas de la Libertad y a Adolescentes
Infractores, 2020, p. 60)

Eje de Vinculacion Social y Familiar

El Estado ecuatoriano siempre esta en busqueda de la promocion familiar, por lo
gue no es de asombrarse que lo incluya dentro de los ejes de tratamiento, la familiar
también produce estabilidad emocional y que preferible que brindarle eso a una persona
gue se encuentra cursando una sentencia condenatoria. Se ejecutaran planes,

programas y capacitaciones relacionadas a vincular y fortalecer los vinculos familiares.

Reinsercion Social

El sistema de reinsercion es la fase practica de los sistemas penitenciarios, el
Estado se encarga de brindarles planes, proyectos, programas que ayuden a que, al
momento de reingresar a la sociedad, es decir cuando cumplan y terminen con su

condena, comenzaran a poner en practica lo aprendido en este programa. En el Ecuador
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la reinsercion se implementa de modos que los PPL tengan capacitaciones sobre el

emprendimiento laboral, asi como otras actividades ocupacionales.

El Cédigo Orgéanico integral penal establece que el eje de reinsercion social ayuda
“con la finalidad de generar autoconfianza y autonomia de las personas para permitirles

una optima rehabilitacion” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 256)

Asi como tambien indica que sucede o como se continda llevando este eje de
tratamiento como la reinsercion social una vez que el PPL recupera su liberta. El COIP
indica “Durante el afio siguiente a su libertad, se prestara el apoyo necesario a la persona
liberada para su reincorporacion a la sociedad, su reinsercién laboral y la prevencion de

la reincidencia” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017, p. 257)

Hacinamiento en la Penitenciaria del Litoral periodo 2022 INEC

A lo largo del estudio del sistema carcelario ecuatoriano se han venido hoy
presentando hoy andlisis en donde indican la precariedad del sistema penitenciario del
Ecuador y cémo este se ha afectado constantemente por la sobrepoblacién carcelaria.
Sin embargo, para efectos de este presente proyecto de investigacion simplemente se
hace mencion de las cifras que se lograron obtener de los medios idéneos como es el

instituto nacional de estadisticas y censos (en adelante INEC).

A través de la plataforma de atencién integral del gobierno ecuatoriano, se cuenta
con el apartado de estadisticas mismas que son brindadas por el INEC , en ella se puede
ver hoy los indicadores y datos anuales sobre la situacion penitenciaria, en la siguiente
hoja se adjunta la situacion penitenciaria del 2022, afio correspondiente al estudio de

este proyecto.

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC).
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Situacidn Penitenciaria 2022

Tabla 1.- Numérico de Poblacién Penitenciaria

2022
FECHA DE PPL SENTENCIADOS PPL PROCESADOS PPL POR DELITOS st PPL APREMIO TOTAL PPL €
CONTRAVENTORES PPL HOMBRES PPL MUJERES INSTAL
REPORT (a) (b) (c)=ath (e) (fl=ctd+e
i [-] - -] @ [-] -

S-lan-22 21,176 13,219 34,395 354 456 35,205 32,952 2,253
12-lan-22 21,146 13,105 34,251 371 478 35,100 32,854 2,246
19-lan-22 21,012 13,115 34,127 381 465 34,973 32,744 2,229
28-lan-22 20,927 13,058 33,985 379 430 34,794 32,572 2,222
A-Feb-22 20,954 13,006 33,960 340 414 34,714 32,485 2,229
11-Feb-22 20,913 12,886 33,799 355 440 34,594 32,382 2,212
18-Feh-22 20,948 12,779 33,727 412 463 34,602 32,401 2,201
25-Feh-22 20,885 12,785 33,680 435 465 34,580 32,375 2,205
A-Mar-22 20,759 12,875 33,634 520 493 34,647 32,436 2,211
11-Mar-22 20,685 12,812 33,497 461 505 34,463 32,267 2,196
18-Mar-22 20,513 12,330 33,343 476 438 34,307 32,125 2,182
25-Mar-22 20,314 12,310 33,124 425 487 34,036 31,880 2,156
1-Apr-22 20,147 12,883 33,030 405 496 33,931 31,771 2,160
8-Apr-22 15,954 12,912 32,906 416 501 33,823 31,683 2,140
15-Apr-22 15,846 12,917 32,763 405 532 33,700 31,358 2,142
22-Apr-22 15,782 12,935 32,717 401 526 33,044 31,492 2,152
25-Apr-22 15,659 13,004 32,603 367 511 33,541 31,3593 2,148
6-May-22 15,584 13,025 32,609 377 524 33,510 31,363 2,147
13-May-22 15,553 12,647 32,240 353 476 33,069 30,927 2,142
20-May-22 15,609 12,637 32,246 353 497 33,096 30,964 2,132
27-May-22 15,512 12,650 32,162 370 509 33,041 30,909 2,132
3-lun-22 15,528 12,669 32,197 331 502 33,030 30,851 2,135
10-Jun-22 15,423 12,675 32,098 309 517 32,924 30,785 2,135
17-lun-22 15,356 12,733 32,089 318 492 32,899 30,756 2,103
24-lun-22 15,341 12,701 32,042 292 464 32,798 30,703 2,085

1-lun-22 15,267 12,653 31,920 279 402 32,601 30,523 2,078

B-Jul-22 15,361 12,550 31,911 289 396 32,596 30,514 2,082
15-Jul-22 15,378 12,465 31,843 330 404 32,377 30,450 2,087
22-Jul-22 15,156 12,530 31,726 360 424 32,510 30,439 2,071
29-Jul-22 19,123 12,620 31,743 339 423 32,505 30,440 2,065
5-Aug-22 15,089 12,614 31,703 353 453 32,509 30,464 2,045
12-Aug-22 15,039 12,626 31,665 368 457 32,490 30,456 2,034
15-Aug-22 15,037 12,637 31,674 406 464 32,544 30,511 2,033
26-Aug-22 18,913 12,700 31,613 385 468 32,466 30,463 2,003
2-5ep-22 18,837 12,860 31,717 382 476 32,575 30,560 2,015
S-5ep-22 18,728 12,919 31,647 392 460 32,499 30,477 2,022
16-5ep-22 18,606 12,955 31,561 396 424 32,381 30,389 1,992
23-5ep-22 18,519 13,038 31,557 405 434 32,396 30,417 1,979
30-5ep-22 18,428 13,084 31,512 441 440 32,393 30,412 1,981
7-0ct-22 18,329 13,139 31,468 432 442 32,342 30,382 1,960
14-0ct-22 18,303 13,150 31,493 460 464 32,417 30,452 1,965
21-0ct-22 18,262 13,219 31,481 443 436 32,360 30,402 1,958
28-0ct-22 18,196 13,244 31,440 453 432 32,325 30,369 1,956
4-Nov-22 18,193 13,257 31,450 484 429 32,363 30,406 1,957
11-Maov-22 18,109 13,297 31,406 438 362 32,206 30,275 1,931
18-Maov-22 18,204 13,043 31,247 444 384 32,075 30,152 1,923
25-Mov-22 18,259 12,903 31,162 403 375 31,940 30,048 1,892
2-Dec-22 18,232 12,855 31,127 405 378 31,910 30,018 1,892
9-Dec-22 18,155 12,796 30,991 432 382 31,805 25,918 1,887
16-Dec-22 18,166 12,727 30,893 425 380 31,698 29,813 1,885
23-Dec-22 18,050 12,795 30,845 414 370 31,629 29,748 1,881
30-Dec-22 18,043 12,687 30,730 361 347 31,438 29,581 1,857

llustracion 1 - Poblacién penitenciaria 2022 INEC
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Esta segunda tabla nos muestra la poblacion penitenciaria semanal por Zona 8 que

corresponde a Guayas, en su penitenciaria del Litoral.

Tabla 3.- Pablacidn Penitenciaria Semanal por Zona, Provincia y Centro de Privacion de Libertad

2022
5 o o o o o o b b a b N o o b o o o
o o o N o 8 q a o
aeacod 088 8 § 8§ 8 § § | & & /8§ g g 8§ § § 4
ZONA PROVINCIA  NOMBREDELAINFRAESTRUCTURA  INSTAIOA ¢ 4 4 s 5 & &8 4 .5k B L R A
AR N AR N A A A AN R N A AN A B N N N
ﬂ : = - o - N = - H L @ =1 N ~ a8
I0NAB  GUAYAS CPLGUAYAS N2 5246 | 6743 6705 6654 6587 6586 6558 659 6632 6680 6687 6638 6675 6707 6708 | 6710 6716 6711 6,602
5 ) z & < < < 3 2 = = s
£ £ £ -2 Se a7 g 2 i- 35 - a
= = ~§ = — — b= = = ~ b
6,713 | 6,718 6,709 | 6,735 6,744 6,759 6,796 6,801 | 6,802 6,801 6,785 6,778 | 6,772 |
o o o = = o~ o o A~ o~ o o~
= o (=] =3 o | o o ] = ol o o
= & & § § 8§ &5 5 § § & § &
ﬂ-. ﬂ-, o =9 j= 9 2 -
¢ ¥ B 5 5 F 8 £ 3 ¥ ¥ ¥ 3
ﬁ =1 o1 L) o - o~ o ~ = b= a -
| 6757 | 6,747 | 6,767 | 6,841 | 6,836 | 6,832 | 6,835 6,851 | 6,898 | 6,932 6951 6978 | 5,554
4 I ] o . ~ ] ry
188 8.9 %8 % 8
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5,565 5,516 5,519 | 5535 5520 5,550 5526 | 5,516

llustracion 2 - Poblacion penitenciaria semanal 2022 INEC

Hasta la fecha del 29 de julio del 2022 se presentaron los siguientes datos.

15

Penitenciaria 5.246
del Litoral

6.778

1.532

29,2%

llustracién 3 - Capacidad poblacional Penitenciaria del Litoral, INEC

INEC, (2023)
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Vulneracion de Derechos Humanos de los PPL

Una vez conociendo las cifras que nos provee el Instituto Nacional de estadisticas
y Censos, podemos evaluar que, en efecto, existe hacinamiento dentro del Centro de
Rehabilitacion Social de Varones No. 1 de Guayaquil o también llamado la Penitenciaria

del Litoral.

Y tomando en consideracion todo lo establecido y pormenorizado a lo largo de
este trabajo de investigacion sobre el hacinamiento y sus causas en el ser humano
podemos visualizar una de las vulneraciones mas grandes al ser humano, la de los

Derechos Humanos.

Si bien es cierto, a nivel normativo el Estado ecuatoriano abarca y acoge muchos
convenios, tratados, declaraciones y cualquier tipo normativo en pro de los derechos de
los privados de libertad, sin embargo, al momento de la practica estos se estan viendo
transgredidos. El hacinamiento como la investigacion permite identificar constituye la
vulneracion al ser humano en todos sus aspectos y mas en la integridad personal que es

aquella que conlleva la integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

Dentro de la penitenciaria del Litoral se puede very confirmar gracias a los medios
idoneos como es el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos como hay un equivalente
al 29,2% de hacinamiento, es decir faltan alrededor de 1.532 plazas dentro del centro de

rehabilitacion social .

El que dentro de un sitio aislado como son las celdas habiten mas personas de lo
estructuralmente pensado afecta directamente a la convivencia entre privados de libertad
y no se puede hacer caso omiso debido a que son personas que cuentan con derechos

y el Estado es el principal responsable de velar por el cumplimiento de ellos.

Es mas, a nivel normativo se encuentra establecido la prohibicion de la
problematica que se encuentra sucediendo en la penitenciaria del Litoral y esto es que
el COIP indica “las personas privadas de libertad conservan la titularidad de sus derechos
humanos con las limitaciones propias de la privacion de libertad y seran tratadas con
respeto a su dignidad como seres humanos. Se prohibe el hacinamiento”(Asamblea
Nacional del Ecuador, 2017, p. 8)
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CAPITULO 2:

METODOLOGIA DEL PROCESO DE INVESTIGACION
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2.1. Enfoque de la investigacion

El presente proyecto de investigacion tendra un enfoque cualitativo, esto debido

a que se va a realizar un andlisis de multiples realidades subijetivas, es por ello, que no

se basa en estadisticas, sino que mediante la recoleccion de datos se va a dar

significado, el analisis juridico es lo que va a primar dentro de este enfoque de

investigacion.

2.2.

El enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de précticas
interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una
serie de representaciones en forma de observaciones, anotaciones,
grabaciones y documentos. Es naturalista (porque estudia los fenbmenos y
seres Vivos en sus contextos o ambientes naturales y en su cotidianidad) e
interpretativo (pues intenta encontrar sentido a los fendmenos en funcién de los

significados que las personas les otorguen). (Hernandez Roberto, 2014)

Tipo de investigacion

Para la investigacion en curso se procedera a la utilizacion de dos métodos como

es el descriptivo y el explicativo. El primero corresponde al analisis de la problematica,

siendo asi que la alta demanda de espacio en la penitenciaria del Litoral es un tema

gue ya ha tenido intervencion o estudio por parte de interesados del derecho.

Miden y evalian diversos aspectos, dimensiones o componentes del
fendbmeno o fendbmenos a investigar. Desde el punto de vista cientifico,
describir es medir. Esto es, en un estudio descriptivo se selecciona una serie
de cuestiones y se mide cada una de ellas independientemente, para asi -y
valga la redundancia- describir lo que se investiga. (Hernandez Sampieri,
2006)

El segundo método, el explicativo nos ayudara a determinar la causa por la cual;

en el caso en particular; a los privados de la libertad se les ha visto vulnerados sus

derechos fundamentales reconocidos nacional e internacionalmente.

Los estudios explicativos van mas alld de la descripcion de conceptos o

fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos; estan dirigidos
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a responder a las causas de los eventos fisicos o sociales. Como su nombre lo
indica, su interés se centra en explicar por qué ocurre un fendmeno y en qué
condiciones se da éste, o por qué dos 0 mas variables estan relacionadas.
(Hernandez Sampieri, 2006, p.66)

2.3. Periodo y lugar de la investigacion
El presente trabajo de investigacion tuvo su enfoque en el periodo desde el mes
de enero de 2022 hasta diciembre de 2022, el lugar en donde se desarrollara la
investigacion es en la ciudad de Guayaquil, especificamente en la penitenciaria del Litoral

o también conocida como Centro de Rehabilitacion Social Varones No. 1 de Guayaquil.

2.4. Universo y muestra

2.4.1. Universo

Indicamos que lo que se establecié como “universo” dentro de este proyecto de
investigacion fue el hacinamiento carcelario como causa de vulneracion de la integridad
personal. Segun (Lépez, 2004) el universo metodoldgico “Es el conjunto de personas u

objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion.” (pag. 69).

2.4.2. Muestra

Segun (L6pez, 2004) la muestra “es un subconjunto o parte del universo o
poblacién en que se llevara a cabo la investigacion. Hay procedimientos para obtener la
cantidad de los componentes de la muestra como formulas, l6gica y otros que se vera

mas adelante. La muestra es una parte representativa de la poblacién.” (pag. 69)

Por ende, la muestra a la que nos referimos en este proyecto de investigacion son
aquellas personas privadas de su libertad, que hayan vivido en la Penitenciaria del Litoral
y estos datos seran obtenidos por medio de las fuentes oficiales como es nuestro Instituto
Nacional de Estadistica y Censos. Asimismo, se obtuvo gracias al foro de abogados, la

muestra en cuanto a profesionales del derecho en la provincia del Guayas.
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3. Métodos empleados

3.1. Métodos empiricos
Segun(Rodriguez Jiménez & Pérez Jacinto, 2017) los métodos empiricos “Se refiere al
uso de los sentidos, tanto en la observacion de los objetos y fenbmenos como en la

experimentacion o manipulacion fisica de ellos. (pag.4)

Se ha seleccionado la utilizacion de los métodos empiricos, ya que estos nos
permiten analizar las caracteristicas fundamentales de los fenomenos o situaciones a
estudiar. También nos provee diferentes métodos de obtencion de datos y en cuanto
concierne a este proyecto de investigacion se utilizara dos: las entrevistas y el

cuestionario.

3.1.1. Entrevista

Las entrevistas son un método de recoleccién de datos que va direccionado a
aquellos especialistas 0 conocedores de la materia que se pretende analizar, en este
caso en concreto pues versaria sobre la materia penal y siendo mas especificos, el tema

del hacinamiento carcelario.

3.1.2. Cuestionario

El cuestionario, que es la segunda eleccién para este proyecto sirve de modo que
nos va a arrojar respuestas de aquellos que engranen en ciertas caracteristicas
esenciales de investigacion, en este caso, se trataria de que va enfocado a personas

gue hayan estado privados de su libertad.

3.2. Procesamiento y analisis de la informacién

Toda la informacién que se recaude gracias al método empirico y sus divisiones
elegidas para la recoleccion de datos (entrevistas y cuestionario) va a ser procesada de
tal manera que nos remontaremos al comienzo del proyecto, por medio del planteamiento
del problema, asi como los objetivos, ya se el general como los especificos y los
analizaremos a profundidad para por medio de ellos obtener las preguntas que se

realizaran tanto para las entrevistas como para el grupo focal.

Una vez que tengamos las preguntas buscamos los medios idéneos para abarcar

nuestra muestra. Con los resultados que arroje ese trabajo de campo pues
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posteriormente se analizard y emitird un criterio personal que guarde total relacion con

la problemética que es motivo por el cual se realiza este trabajo de investigacion.
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CAPITULO 3

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
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1. Entrevista

Las entrevistas fueron realizadas a profesionales que tengan conocimiento tedrico
0 practico de termas que guarden relacion con el derecho penal o como es el
funcionamiento de los centros penitenciarios. El propdsito de la eleccién de este método
de recoleccidén de datos es que en base a su experticia nos puedan emitir su criterio

sobre la situacion carcelaria y los sistemas penitenciarios.
Primera entrevista. —

La Ab. Claudia Soraya Chaglia Becerra, con matricula de abogado No. 09-2017-
201, que cuenta con una experiencia de 8 afios en el libre ejercicio, perito en
criminalistica y ciencias forense, préxima a culminar maestria de Derecho Penal y

procesos penales.

1. En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problematica
gue constituye vulneracién de DDHH?
Si, considero que el hacinamiento carcelario lleva a condiciones de vida inhumana
y degradante, lo que constituye una violacion flagrante de los Derechos fundamentales
de los reclusos, ya que tiene varias consecuencias negativas, no solo para los reclusos

si no para el personal de prision.

En el Ecuador hay 31.321 personas privadas de la libertad, de estas ,29.356 son
hombres y 1.965 son mujeres, esto es segun el primer censo penitenciarios del Ecuador
realizado el 22 de agosto y 10 de diciembre de 2022. Lo que se refiere que hay mas
personas privadas de la libertad (PPL) que espacios disponibles en estos centros.

Las consecuencias del hacinamiento carcelarios son multiples y graves, entre las

gue se incluyen:

VIOLACION DE LOS DERECHOS HUMANOS: SALUD FISICA Y MENTAL, el
hacinamiento puede llevar a la propagacion de enfermedades y tener un impacto

negativo en la salud mental de los reclusos.

VIOLENCIA, el hacinamiento puede aumentar la tension y la violencia dentro de

las carceles.
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ESTRES DEL PERSONAL, el hacinamiento puede poner una presion adicional
sobre el personal de la prision lo que puede afectar su capacidad para manejar

eficazmente la poblacion reclusa.

RECURSOS LIMITADOS, a medida que aumenta el numero de recluso, los

recursos disponibles por reclusos pueden disminuir.

FRACASO DE LA REHABILITACION, el hacinamiento puede dificultar la
capacidad de las céarceles para rehabilitar a los reclusos y prepararlos para la

reintegracion en la sociedad.

Lo que hace que el hacinamiento sea una problemética que constituye vulneracion
de DDHH.

2. ¢ Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas
privadas de la libertad?
La integridad personal es un término muy amplio, que hace referencia algo que
estad completo y que puede ser aplicado a la calidad del ser humano, en el cual el hombre
logra alcanzar la entereza mental fisica y del espiritu, haciendo lo correcto, siguiendo su

conciencia, valores morales y éticos, intentando hacer lo bueno, lo correcto y lo justo.

La integridad personal es un derecho fundamental que protege a las personas de
vulneraciones en su persona fisica como lesiones, tortura o muerte, se relaciona con el
derecho a la vida y garantiza una vida libre de violencia, prohibiendo la tortura, la

desaparicion forzada y los tratos y penas crueles inhumanos o degradantes.

Se relaciona con todas las personas privadas de la libertad, ya que estas tienen
derecho a vivir en condiciones de detencion compatibles con su dignidad personal, a que
se le garanticen las medidas necesarias para el aseguramiento de su integridad fisica y

psicoldgica ya que esta protegido por la Ley.

La integridad personal es protegida juridicamente a traves de la accion de habeas
Corpus. Ademas, toda persona tendra derecho a la libertad personal y a ser protegida

contra todo tipo de privacion de libertad ilegal o arbitraria.
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3. ¢Considera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?
La finalidad del sistema de rehabilitacion social es la rehabilitacion integral de las
personas sentenciadas penalmente para reinsertarlas en la sociedad, asi como la

proteccién de las personas privadas de libertad y la garantia de sus derechos.

El Codigo Organico Integral Penal establece que el tratamiento de las personas
privadas de la libertad, con miras a su rehabilitacion y reinsercion social se fundamenta

en los siguientes ejes: laboral, educacién, cultura, deporte y salud.

4, ¢Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para
aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la
sociedad?

Si, considero que el sistema de rehabilitacion social, si funciona adecuadamente,
ayuda a la persona privada de libertad a mejorar su comportamiento en la sociedad, y se

podrian esperar varios resultados positivos.

Las personas que han cumplido su condena pueden reintegrarse a la sociedad de
manera efectiva, reduciendo asi las tasas de reincidencia. Los programas de
rehabilitacion a menudo incluyen capacitacion en habilidades laborales, lo que puede
ayudar a las personas a encontrar empleo después de su liberacion.

Muchos programas de rehabilitacion también ofrecen terapias y tratamiento para
problemas de salud mental, lo que puede mejorar la calidad de vida de las personas
después de su liberacion. Una rehabilitacién efectiva puede llevar a una reduccién de la

delincuencia, lo que beneficia a la sociedad en general.

5. ¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su
Libertad?

Porque la Constitucion de la Republica del Ecuador, se caracteriza por establecer

un régimen garantista de los derechos y libertades de las personas, en estricto apego a

lo que, en este aspecto sefialan los Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.
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El Codigo Organico Integral Penal que entr6 en vigencia desde el 10 de agosto de
2014, lleva a la practica estas garantias, que tienden a favorecer entre otras, a las

personas procesadas privadas de libertad.
Segunda entrevista. —

El Ab. Edwin Logrofio Pauta, cuenta con un perfil laboral en donde se reconoce
como abogado con énfasis en Gobernabilidad y Gerencia Politica, Magister en Derecho
Constitucional y Master en Constitucionalismo Comparado. El desempefio profesional lo
ha realizado en el ambito publico y privado, ejerciendo especialidades como el derecho
penal, constitucional y administrativo. Actualmente, se desempefia como Abogado en el

area de Asesoria Juridica de una Empresa Publica Municipal.

1. En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problematica
gue constituye vulneracion de DDHH?

El hacinamiento carcelario es un gran problema que vulnera los Derechos
Humanos, causando severos dafios en la salud fisica y psicologia de los internos,
exceder la capacidad carcelaria es inadecuado. En las carceles existen reclusos que se
encuentran por contravenciones o delitos menores, ademas de que pueden llegar a ser
inocentes hasta que se demuestre lo contrario en una sentencia condenatoria
ejecutoriada. Es necesario resaltar que en las carceles se encuentran también quienes
poseen prision preventiva, y que por irresponsabilidad del Estado estarian pagando una

condena anticipada.

2. ¢, Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas
privadas de la libertad?

La integridad personal es un derecho que se asocia al derecho a la vida. Las
personas privadas de la libertad que cumplen una pena impuesta por una sentencia
condenatoria ejecutoriada y quienes se encuentran con prision preventiva poseen
derechos y garantias. Consecuentemente, el Estado debe acatar las normas nacionales
e internacionales, en especial el articulo 66 numeral 3 de nuestra Constitucion de la
Republica del Ecuador y el articulo 3 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos

y asi como los demas Tratados Internacionales de Derechos Humanos pertinentes para
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evitar las masacres carcelarias que generan tortura, tratos crueles, homicidios y

desapariciones.

3. ¢cConsidera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?
Lamentablemente, no se cumple con la rehabilitaciéon de personas privadas de
libertad por parte del Estado, sin embargo, lo que si hay que considerar que son pocos

quienes se rehabilitan por el Gnico factor importante que es la cercania familiar.

4, ¢ Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para
aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la
sociedad?

Efectivamente, las condiciones Optimas de vida acorde a un sistema carcelario
adecuado son esencial para estimular la voluntad de vivir conforme con la ley, trabajar y
respetar a los demas, esto contribuye a un reintegro en la sociedad, que en realidad es
el principal objetivo de la rehabilitacion social. Asi también, el Estado debe garantizar la
reparacion integral oportuna de las victimas al cumplimiento adecuado de la pena

impuesta a quienes incumplen el contrato social.

5. ¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su
Libertad?

El derecho es cambiante, es decir evoluciona, las luchas sociales internacionales
como nacionales, sentencias por organismos internacionales de derechos humanos, asi
como la justicia ordinaria y la constitucional, generan derechos como obligaciones.
También el Ecuador tiene una fuerte influencia de Bélgica, Italia, Argentina, Francia en
codificaciones, esto ha servido que se aplique al tenor de la ley, la costumbre, doctrina y
jurisprudencia. En tanto que, la funcidn legislativa, la Asamblea Nacional lo

instrumentaliza.
Tercera entrevista. —
La Ab. Amira Nuria Vergara Pefia, cuenta con una experiencia de un afo

ejerciendo en el consultorio juridico ASRODRIGUEZ.
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1. En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problematica
gue constituye vulneraciéon de DDHH?
Definitivamente si, ya que, de manera directa transgrede los derechos de los
prisioneros, asi mismo se retrasa considerablemente el fin de la prision en las carceles

del Ecuador, que es la rehabilitacion social.

Al existir el hacinamiento en las carceles se generan graves consecuencias, como
problemas de salud, al no tener acceso a medicinas, doctores, asistencia social y
psicoldgica, ocasionando violaciones directas a la integridad fisica y mental de los

prisioneros.

2. ¢ Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas
privadas de la libertad?
La integridad personal es un derecho fundamental que se encuentra establecido
en nuestra Constitucion de la Republica, tiene su origen en el respeto a la vida y su

desarrollo, asi mismo, es indispensable para todos los que nuestra constitucién protege.

La constituciéon de la Republica se ha adaptado a diferentes organismos y
convenciones internacionales que protege tanto al ser humano como a los prisioneros
de sufrir actos de tortura, en sintesis se puede alegar, de que a las personas que se
encuentren cumpliendo una sentencia con prision, o prisién preventiva en una etapa
inicial o intermedia, tanto como al ser humano per sé se le deben de precautelar sus
derechos constitucionales y derechos humanos en todo momento, mas aun, cuando se
trate de personas privadas de su libertad, quienes se encuentran a disposicién de
autoridades directas.

3. ¢cConsidera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?
No se cumple, debido a que, a pesar de contar con una Constitucidon muy completa
en cuanto a parametros que seguir, la realidad y la practica aun tiene mucho que desear,
en nuestro pais existen alrededor de 32 de céarceles, las cuales, en su mayoria no se han

incrementado ni adaptado de acuerdo a las necesidades del pais.
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Por diferentes situaciones actuales del gobierno, o incluso porque la poblacion
cada vez mas incrementa, el sistema carcelario ecuatoriano se ha venido estancando y
los presos han incrementado, hasta doblado su poblacién, lo que directamente ha
dafnado el sistema de rehabilitacidon, al no alcanzar los diferentes programas educativos,

sociales, y de salud para la gran cantidad de prisioneros que existen actualmente.

4, ¢ Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para
aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la
sociedad?

Considero que si, ya que estar cumpliendo una condena, no quiere decir que
pierdan todos los derechos y condiciones de vida basicas, por no decir minimas, de
cualquier ser humano; otorgarles una mejor condicién de vida a los privados de libertad,
ayudarian considerablemente a desarrollar una vida digna y asi mismo contribuir al goce

efectivo de los derechos.

5. ¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su
Libertad?

Considero que se deben respetar los derechos a todas las personas en todo
momento, sin importar en calidad de qué persona se trate. Los derechos humanos se
tratan de derechos inherentes a todas las personas, no deberia de analizarse quienes
merecen cierta calidad de vida y quienes no; la privacion de libertad ya es una condena,
y nuestro pais tiene a bien llamar la rehabilitacién social en las diferentes carceles del

pais, muy desigual a su respectiva aplicacion en la realidad o no.

También, es importante afiadir que reformando la comunidad carcelaria con la
practica de obras que contribuyan a la sociedad, conoceran métodos aplicativos en su
vida una vez que cumplan su condena, por ello, es deber del estado, como autoridades
a cargo de establecer los aspectos fundamentales en la situacion carcelaria, como

debidas condiciones de higiene, albergue, salud, alimentacion, agua potable, etc.

Cuarta entrevista. —
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El sefior Eder Herrera, fue convocado a realizar la encuesta debido a que dentro
de su perfil laboral encontramos que cuenta con una experiencia de 13 afios de servicio

como guia penitenciario en diferentes centros de privacion de libertad.

1. En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problemética
gue constituye vulneracion de DDHH?
Si porque debido al hacinamiento las personas no pueden vivir en las celdas y
cada quien, en su cama, porque cuando existe esto les toca dormir en los pasillos y

muchas veces se les roban sus pertenencias y todos por no estar en una celda.

2. ¢, Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas
privadas de la libertad?
La integridad personal es el respeto a las personas privadas de libertad,
respetando su dignidad como ser humanos ya que por cualquier delito cometido solo

pierden el derecho a la libre movilidad.

3. ¢Considera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacién de
personas privadas de su libertad?
En la Penitenciaria del Litoral donde laboro creo que si porque cuentan con

diferentes areas para la rehabilitacion de los privados de libertad:

Area cultural
Area educativa
Area deportiva
Area laboral

Culto respetando sus religiones

o gk w D PRE

¢ Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para
aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la
sociedad?

Creo que si, pero esto se debe de dar segun su comportamiento en la clasificacion
de etapas dandole al privado de libertad beneficios entre mas comportamientos buenos

tenga.
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7. ¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su
Libertad?

Porque fueron restringidos de su libertad mas no de su calidad humana, eso hace
gue tengan o conserven aun muchos derechos, probablemente ni los conozcan, pero ahi

estan.
Quinta entrevista. —
El Ab. Javier Rojas Garcia, con matricula de abogado No. 09-309-2017.

1. En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problemética
gue constituye vulneracién de DDHH?

Evidentemente el hacinamiento si constituye violacibn a DDHH, porque los
privados de libertad el Unico derecho que se les restringe es la privacion de libertad como
tal de manera general, holistica, el Estado se convierte en garante es decir administra la
liberta de estas personas, su desarrollo y como viven dentro de la carcel.

Los privados de libertad se someten a las reglas que establece el Estado, los
privados de libertad no pueden decidir sobre las cosas de la carcel, quienes deciden es
el Estado, por ende, deben brindarle salud, educacion, vida digna, etc. Hayan o no
recibido una sentencia el derecho que se respingue es la libertad ambulatoria.
Evidentemente vulnera derechos humanos porque existen reglas que establecen como
deben desarrollarse los PPL, como las reglas Méandelas, que son un pardmetro
internacional de derechos humanos que tienen que cumplir los Estados parte.

2. ¢ Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas
privadas de la libertad?
Guarda relacién con el desarrollo propio de la persona, en su dimensién general

y que no se lo agreda psicoldgica, fisicas, etc. El Estado debe garantizarlo

3. ¢Considera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?
No se cumple con eso en ninguna de sus dimensiones, ni seguridad, ni

administracion adecuada, ni garantizando derechos a los privados de liberad. Es
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meramente dibujado en la Constitucidon porque reconoce sus derechos como la
Convencién de Derechos Humanos. No se cumple con un sistema de rehabilitacion ni de
reinsercion social, la persona que ingresa a la carcel como una delincuente bagatela y

sale como un profesional del delito.

4, ¢ Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para
aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la
sociedad?

Si, por supuesto. Partamos lo que se mencioné al principio, todo privado de
libertad tiene derechos, derechos a tener vida digna dentro de las céarceles, lo que se
restringe principalmente es su libertad ambulatoria, pero si una persona tu le das
programas de adecuacion, hoy programas de reinsercion, si td no le ensefias nada como
he Estado esa persona no va a salir hoy a la sociedad nada mas que a hacer lo que se

perfecciono en la penitenciaria.

5. ¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su
Libertad?

Les otorga derecho porque somos humanos, no podemos perder ese rasgo de
humanidad, hoy lo contrario seria volver a la ley del talion donde era ojo por ojo y diente
por diente hoy y eso seria deshumanizar las penas, entonces como sociedad o seres
humanos racionales deberiamos de avanzar a una cuestion que determine mayor
humanizacion de las penas. Una sociedad que se diga avanzada debe de respetar los
derechos de las personas privadas de libertad por ser seres humanos, insisto, lo contrario
seria volver hoy a cuestiones de venganza personal y las penas no son una venganza
personal si no que son castigos como consecuencia de las reglas establecidas de una

sociedad.
Sexta entrevista. —
El ab. Ricardo David Sierra Bolagay
Matricula: 09-2022-1061
Perfil laboral:
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o CREALEGIS® - Estudio Juridico y Agencia de Propiedad Intelectual
Cargo: Pasante legal

Periodo laborado: 6 de septiembre de 2019 - 6 de marzo de 2020

o Cargo: Asistente legal
Periodo laborado: 6 de marzo de 2020 — 14 de enero de 2022

Cargo: Accionista
Periodo: enero de 2022

o Consultorio Juridico Gratuito de la Universidad Ecotec

Cargo: Asistente Administrativo

Periodo laborado: 17 de enero de 2022 — 31 de agosto de 2023
Cargo: Abogado

Periodo laborado: 01 de septiembre de 2023 — Actualidad

En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problematica

gue constituye vulneracién de DDHH?

Si, considero que es una de las problematicas mas graves actualmente en nuestro
pais que refleja evidentemente la vulneracion de DDHH al no erradicar de raiz el
problema que deriva en otorgar un ambiente insalubre y demas condiciones perjudiciales

para un elevado nimero de PPL que superan la capacidad establecida.

¢ Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas

privadas de la libertad?

Es un derecho fundamental que poseen los PPL, que inclusive lo recoge
instrumentos internacionales, siendo este uno de los principales que se debe garantizar

para no incurrir en afectacion alguna hacia ellos.

Este derecho tiene una correlacion con los demas derechos que le asisten para

satisfacer sus necesidades como seres humanos, mas aun Si se encuentran en una
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situaciéon de riesgo o vulnerabilidad. El ejercicio de este derecho configura el correcto
trato de estos frente a penas crueles, inhumanas o degradantes.

¢Considera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?

Considero que se cumple parcialmente, puesto que semanalmente los medios de
comunicacion evidencian una inconsistencia distinta en el sistema carcelario, haciendo
publicas las masacres carcelarias, el hacinamiento y el poder de las bandas al interior de

los centros de privacion hasta el punto de ejercer su dominio sobre las autoridades.

Adicionalmente, la labor del SNAI es frecuentemente cuestionada y eso se refleja
en las mdultiples intenciones de cada gobierno por intervenir en el cambio de sus
autoridades, ademas el personal penitenciario es quebrantado por las organizaciones
delictivas lo cual dificulta que ejerzan su labor responsablemente y pasan a formar parte

de esta red maliciosa.

¢cConsidera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para

aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la sociedad?

Si, efectivamente un verdadero plan de rehabilitacion puesto en practica con todos

sus elementos resultaria eficaz y causaria un impacto positivo en los PPL.

Por ejemplo, muchos de los oficios y tareas que realizan al interior del centro
carcelario les permite desarrollar habilidades utiles para emprender fuera del mismo y
tener una fuente de ingreso en base a ese conocimiento adquirido aportando a la

sociedad.

Si a aquello se le suma que tales actividades sean desarrolladas en un entorno
propicio para desenvolverse diariamente, se le estaria otorgando durante esta etapa

personal un nivel de vida adecuado que los anime a superarse por sus propios medios.

¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos

internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su Libertad?

El Estado ecuatoriano por mandato constitucional y por estar suscrito a tratados

internacionales se ve en la obligacién de garantizar los derechos otorgados por estos
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cuerpos legales que le asisten a los PPL ya que el estar privado de libertad no implica

gue se excluya el recibir un trato humanitario.

De igual manera, la existencia de los instrumentos internacionales que trabajan a
favor de los PPL velan por que cada estado suscrito haga efectivos los derechos de los

PPL ante cualquier circunstancia.
Séptima entrevista. —
Nombre: Ericka Valeria Tayhing Campbell
Matricula: 12-2011-87
Perfil laboral: 11 afios en la Defensoria Publica en el area penal.

En su experticia, ¢ Considera usted que el hacinamiento es una problemética

gue constituye vulneracion de DDHH?

Por supuesto que el hacinamiento es una problematica que vulnera derechos
humanos en razén de que el Estado esta obligado por ser las personas privadas de
libertad personas del grupo de atencién prioritaria que muchas veces tienen doble y hasta
triple este vulneracion o son personas vulnerables respecto a qué primero que porque
estan privadas de la libertad en este caso pueden ser mujeres con discapacidad o con
enfermedades catastroficas ahi habrian 3 tipos de vulneracion entonces imaginate que
estas personas estén privadas de la libertad entonces aparte que el estado tiene la
obligacion de precautelar que las personas que estan privadas de libertad gocen de todos
los derechos iguales a lo que establece la Constitucién a todas las personas que estan
libres simplemente lo que se lo que no se permite es la movilidad el libre transito sin
embargo estas personas pueden acceder a la misma garantia de los mismos derechos
el hacinamiento no solamente que produce problemas sociales también produce

problemas humanos como una vulneracion a la dignidad humana.

¢, Qué es la integridad personal y como esta se relaciona con las personas

privadas de la libertad?

La integridad el del respeto de la integridad personal tiene mucho que ver con las

personas privadas de libertad porque son las que mas se ven vulnerables ante este
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hecho puesto que no tienen como defenderse dentro de un centro de privacion de libertad
donde primero que hay el hacinamiento y segundo la integridad personal tiene que ver
con la cuestion fisica psicologica y sexual es decir estas personas corren el peligro de
ser violentada precisamente en este tipo de derechos el derecho a la libertad y a la
integridad personal esta debidamente desarrollado en el articulo 66 y determina que el
estado tiene la obligacion de garantizar este derecho como un derecho humano.

¢Considera usted que se cumple con el sistema de rehabilitacion de
personas privadas de su libertad?

Por supuesto que no, no se cumple el tema de la rehabilitacion social partiendo
desde el hacinamiento el respeto a las garantias de los derechos humanos de estas
personas privadas de libertad que deberian estar dividir respecto al delito que cometieron
y a la gravedad de esa conducta pero lastimosamente en los centros de privacion de
libertad se tienen a las personas este juntas con personas con un privado de libertad de
alta peligrosidad todo el tiempo sus familiares que tienen que estar pagando para que no
los violentos fisicamente sexualmente psicoldégicamente entonces la finalidad de la
rehabilitacion y la reinsercion social de las personas privadas de libertad cosas que jamas
se podria cumplir si no existen las politicas publicas que se destinen precisamente de las
personas privadas de libertad que no se los vea como delincuentes sino precisamente

como personas que tienen derechos.

¢ Considera usted que el brindarles condiciones mas optimas de vida para

aquellos privados de libertad ayude a mejorar su comportamiento en la sociedad?

Considero que si porque si el estado tuviera politicas que permitan a los privados
de libertad acceder a un trabajo que puede ser mediante la empresa privada que permita
gue de la como politica publica que ellos puedan sobre todo de personas que tienen
penas menores 0 en delitos que no son tan graves como por ejemplo en robos
extorsiones abusos de confianza estas personas que estan sentenciadas a este tipo de
delitos por este tipo de delitos y otros que no son graves como asesinatos violaciones

etc.
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Entonces el Estado si puede proponer politicas publicas que permitan que estas
personas mientras estén cumpliendo una pena privativa de libertad puedan laborar y
puedan ellos tener recursos que le permitan a ellos mantenerse y ayudar a su familia
desde el centro de poblacion de libertad entonces una politica publica de esta indole si
permitiria una reinsercidén porque esta persona esta ocupada trabajando est4 cumpliendo
esta cumpliendo est4 cumpliendo con los pardmetros de rehabilitaciébn que son algunos
ejes gque obliga el SNAI sobre todo para que puedan acceder a beneficios penitenciarios
como régimen semi abierto y régimen abierto entonces lastimosamente ahorita el Estado
lo que lo que quiere es que estas personas salgan y salgan pero no les preocupa
realmente la reinsercion social entonces si se adoptan politicas publicas obviamente esto

si mejoraria.

¢Por qué considera usted que el Estado ecuatoriano y los instrumentos
internacionales les otorgan derechos a las personas privadas de su Libertad?

La Constitucion de la Republica del Ecuador y los tratados internacionales de
Derechos Humanos establecen que todas las personas humanas tienen derecho a que
se proteja su dignidad y parte de su dignidad es permitir que o es garantizar que todos
los derechos establecidos en la Constitucion a excepcién de las personas privadas de
libertad que es Unica y exclusivamente es el que no puedan votar cuando estan
conscientes y ejecutoriada y el que no pueda moverse libremente por el territorio

ecuatoriano porgue sea no se les permite la libre movilidad.

Sin embargo ellos tienen derecho a la salud derecho a la educacion derecho a la
alimentacion o sea todos los derechos que establece la Constitucion y las cosas
razonables sin es la razon por la que el Estado ecuatoriano y Latinoamérica y todos los
paises que forman parte de la de la corte interamericana de derechos humanos, la
convencion estan han sido sancionados porque una persona privada de la libertad al ser
parte del grupo de atencion prioritaria estas personas muchas veces ven mermados sus

derechos.

Es el Estado el que esta obligado pues a precautelar estos en este caso como
siempre digo las personas que estamos libres que muchas veces las que no son

abogados no ven a los privados de libertad como personas los ven como delincuentes
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los ven como personas que no deberian ser parte de la sociedad cuando ellos son parte
de nuestra sociedad, aunque estén privada la libertad porque al final el dia siguen siendo

personas sujetas de derechos.

Anélisis de las entrevistas

Para la obtencion del numero de entrevistas ideal para este proyecto de
investigacion se utilizo las formulas correspondientes a la muestra de una investigacion,
estableciendo un porcentaje de confiabilidad y uno de margen de error. Las entrevistas
fueron realizadas a abogados de la Republica del Ecuador, qué cuentan con

conocimiento en el &rea penal.

Para el analisis procederemos a revisar cada una de las preguntas. La primera
pregunta consistia hoy en saber si ante los ojos de ese experto del derecho entrevistado
considera que la hacinamiento es una problematica que constituye vulneracion de
derechos humanos, ante esta pregunta obtuvimos multiples respuestas sin embargo si
tenemos que concretarlas podemos concluir diciendo que todos han considerado que la
hacinamiento es una verdadera problematica dentro del centro penitenciario, no solo
vulnera derechos reconocidos en la Constitucion del Ecuador sino que vulnera también
derechos reconocidos a nivel internacional como son convenios de derechos humanos
e incluso el manual Mandela que establece las normas basicas que deberia tener los

centros penitenciarios.

Continuando con la franja de la primera pregunta los expertos concuerdan que
cuando existe hacinamiento dentro de un centro penitenciario, las consecuencias no sélo
van a ser incrementar la violencia, el estrés del personal que labora dentro de la
institucién, que se vean escasos los recursos debido a que hay una sobre medida de
privados de libertad que no contaban dentro del célculo de establecimiento que realizan
los centros conforme a su infraestructura sino que también el hacinamiento ayuda a que
el sistema de rehabilitacion social fracase debido a que el poder ya no lo tienen las

autoridades sino grupos delictivos.

En cuanto a la segunda pregunta que consistia sobre qué considera que es la

integridad personal y como esta es relacionada con aquellas personas que se les ve
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privados de su libertad. Ante este interrogante los entrevistados han logrado coincidir en
que la integridad personal es un derecho fundamental que no sélo abarca un bienestar

fisico sino también psicoldgico, sexual y social.

Coinciden en que la integridad personal no se puede ver vulnerada por el simple
hecho de que existan personas a quienes se les restringe el derecho de la libre movilidad
sea por acciones u omisiones que surtan efectos y consecuencias juridicas. Los
prisioneros no pueden sufrir actos de tortura bajo ninguna justificacion, se les debe
respetar la dignidad como ser humanos que son.

En cuanto a la tercera pregunta los abogados ha logrado indicar que para ellos no
se cumple con un sistema de rehabilitacion social dentro de las penitenciarias, es ahi
cuando el guia penitenciario, quien también fue entrevistado, discrepa en su opinién
debido a que para él hoy en la penitenciaria conocida como la regional hoy si se cumple
con un sistema de rehabilitacion social hoy en todos sus ejes y se le suma la libertad de

culto.

Los que han brindado una respuesta negativa sobre la rehabilitacién social nos
indican que probablemente esto no se dé no solo por la falta de control de autoridades
del centro penitenciario sino también por la corrupcion que existe dentro de la
convivencia entre personas privadas de su libertad. Consideran que el Ecuador
probablemente se encuentre estancado a nivel del sistema carcelario debido justamente
a que nuestro sistema de rehabilitacion social que tiene como objeto rehabilitar aquel ser
humano que en algin momento desvié sus normas de comportamiento y de conducta

social y traerlo de nuevo a las reglas sociales basicas.

El enfoque de la cuarta pregunta era conocer si los expertos consideraban que
una opcién para mejorar el comportamiento en la sociedad de aquellas personas
privadas de la libertad podria ser el brindar las condiciones Optimas de vida coma a lo
gue respondieron que por supuesto que si, todos ellos consideran que el brindarle tan
siquiera una condicion de vida digna ayudaria hoy en gran parte a que obedezcan e

incluso deseen rehabilitarse de sus comportamientos.
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Hacen énfasis sobre el sistema de rehabilitacion social, indican que si este
funcionario de la manera que deberia de funcionar probablemente se obtengan
resultados positivos reduciendo asi las tasas de reincidencia e incrementando las tasas
de reintegracion a la sociedad. Ya que el que vivan en condiciones precarias, mas que
todo en aquellos casos donde se presenta hacinamiento, hace que la actitud mismo de
los privados de libertad se vea obligada a cambiar y tornarse agresivos.

Sobre la quinta y tltima pregunta podemos indicar que el estado ecuatoriano y los
instrumentos internacionales les otorgan derechos a los privados de libertad justamente
porque el que ellos hayan cometido actos criminales y se los haya sancionado de manera
en que se le restringe su derecho a la libre movilidad, a la libertad y a sus derechos

politicos, no significa que han perdido la calidad de ser humanos.

Es mas, deberia de procurar dignificarse su estadia dentro de un centro
penitenciario, no con la finalidad de premiarlos por sus actitudes y acciones que
atentaron en contra de la sociedad si no con vista a poder rehabilitarlos mediante el
seguir tratdndolos como seres humanos que son, recordemos igual que los derechos

humanos son inherentes inalienables, imprescriptibles, irrenunciables e intransferibles.

1. Cuestionario

El cuestionario fue direccionado a aquellas personas que se les ha visto limitado
su derecho al libre transito, libertad y derechos politicos. La finalidad de seleccionar este
tipo de método empirico fue obtener respuestas sobre la problematica de este trabajo de
investigacion que versa sobre las condiciones de vida que cruzan los PPL a lo largo del

cumplimiento de su condena.
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Pregunta 1

é¢Considera usted que el sistema es claro en
cuanto a la proteccion de sus derechos?

| Si, si tenia conocimiento de la
proteccion derechos

 No, no tenia conocimiento ni
siquiera de mis derechos

llustracion 4 - Pregunta 1 Encuesta.

La primera pregunta que se realizé en el cuestionario obtuvimos de respuesta que
el 14% de la muestra efectivamente tenian conocimiento que el Estado tiene a su cargo
la proteccion de sus derechos a pesar de tener una sentencia en firme. El 86% que
podemos visualizar en la grafica es correspondiente a la respuesta negativa, aquellas
personas que se encuentran dentro de esta respuesta, no considera que el sistema es
claro en cuanto a la proteccion de sus derechos, es mas, no tenia ni conocimiento que

aun estan privados de la libertad contaban con derechos.
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Pregunta 2

En el tiempo que estuvo privado de su
libertad, ése le vulneraron sus derechos?

M Si, salud, alimentacién, educacion,
etc.

M No, no se me vulneraron

llustracion 5 - Pregunta 2 Encuesta

Segun los resultados obtenidos la mayoria de las personas que han
experimentado ser privados de la libertad consideran que al interior de estos centros
penitenciarios si se constituye multiples vulneraciones de derechos, dentro de ellas la
salud y la alimentacion. Sin embargo tambien hay un pequefio porcentaje que nos indica

lo contrario, el 14% considera que en efecto, sus derechos no han sido vulnerados.
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Pregunta 3

¢Considera usted que al interior del centro
penitenciario hubo un ambiente que encaje
en el derecho a la “Vida Digna”?

LN
mNO

llustracién 6 - Pregunta 3 Encuesta

En esta tercera pregunta solo se ovtuvo una respusta, de manera uniforme el
previados de su libertad dijero que dentro de estos centros no se cumple con el ambien

de vida en donde hayan considerado que viven en vida digna.
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Pregunta 4

¢El hacinamiento carcelario o la excesiva
demanda de espacio fue parte de su vida
diaria dentro del centro?

M Si, eso incrementa incluso la
seguridad

M No, cada uno cuenta con su espacio

llustracion 7 - Pregunta 4 Encuesta

Como bien sabemos, el tema por el cual se da este proyecto de investigacion
justamente es sobre el hacinamiento carcelario y sus consecuencias. El 100% de los
preguntados indicaron que el hacinamiento carcelario es parte del diario vivir, hubieron
personas privadas de la libertad que expresaban su inconformidad con el Estado y la
manera que estan llevando el “control” de los centros debido a que gracias a este

hacinamiento de constituten mas vulneraciones de derechos.
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Pregunta 5

é¢Considera usted que la falta de espacio en la
penitenciaria agrava la convivencia social?

M Si, se agravan los problemas,
asesinatos y robos

B No

llustracién 8 - Pregunta 5 Encuesta

Ante esta interrogante, se obtuvo como resultado el que el 100% de los
encuestados consideran que la falta de especio en la penitenciaria agrava la convivencia
social. Para desarrollar sus respuestas me permito indicar que dentro de ellas se tuvo
detalles en donde nos indican la inseguridad con la que tienen que vivir, constantemente
hay “rinas” por lo que les toca cuidar sus pertenencias, alejandonos que la grandes
bandas son quienes controlan las carceles. Los excarcelados consideran que el motivo
por el cual no hay un correcto ambiente dentro de la penitenciaria es justamente porque
el Estado no cuenta con el control al interior de la prision, cada dia se le suma personas
a las bandas, hay muchas personas y poco personal, por lo que se les dificulta tener el
poder.
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Pregunta 6

éConto usted con un sistema de
rehabilitacion social?

S|
mNO

llustracion 9 - Pregunta 6 Encuesta

El 14% de los encuestados indicaron que si contaron con un sistema de
rehabilitacion social, ahora bien, hubo una persona que explicaba que en efecto, contaba
con el sistema de rehabilitacion social, pero estaba inhabilitado justamente por la
cantidad de inseguridad con la que viven, mencionaba que los ppl conocian este sistema
como “La escuelita”. A pesar de tener conocimiento de que existe este sistema y de
tenerlo, los encargados de proveer las catedras en los diferentes aspectos que tiene este
sistema, no pueden acercarse a mas de tomar asistencia y se retiran, asi como los ppl
ya no quieren asistir porque les cobran una cuota de $5 por cada vez que desees ir a la

escuelita.
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Pregunta 7

é¢Conto usted con un sistema de reinsercion
social?

uS|
mNO

llustracion 10 - Pregunta 7 Encuesta

Para esta, la septima y ultima pregunta del cuestionario realizado, se obtuvo los
siguientes resultados, el 14% de la poblacion encuestada considera que si contd con un
sistema de reinsercion social una vez que se le otorgo la boleta de excarcelacion, sin
embargo al profundizar su respuesta, esta persona indicada que el creia que si conté con
este sistema porque una vez que salid no le hicieron problemas. Es por ello que
considero que esta respuesta deberia ser negativa pero mediante este analisis me
permito expresar la realidad o el trasfondo de esta respuesta y de la ignorancia con la

gue viven los privados de la libertad.

El resto de los encuentados si expresaron su descontento con el Estado al no
ayudarlos pese a que segun ellos, el Estado “aparentemente” tiene la obligacion de
auxiliarlos para que no sean reincidentes en el cometimiento de delitos.
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Analisis de las encuestas

Para concluir con el cuestionario y su pertinencia en este proyecto de
investigacion, procederemos a indicar que, gracias a este método nos hemos podido dar
cuenta que, en efecto, las respuestas obtenidas por aquellas personas que han
experimentado estar privados de su libertad, todos ellos en el centro de privacion de
libertad No. 1 de varones, también conocido como la penitenciaria del Litoral, e incluso

conocida coloquialmente entre los mismos PPL como la “peni nueva”.

Las preguntas fueron completamente relacionadas a los objetivos que en un
principio este proyecto establecid, tanto como el objetivo general como los objetivos

especificos.

Los PPL consideran y todos concuerdan con que las condiciones en las que han
tenido que pasar hasta cumplir su condena no son las 6ptimas, creen que ni siquiera es
un tipo de vida bésica, mucho menos digna. Muchos de ellos han detallado como es el
verdadero funcionamiento dentro de las carceles, la cuota que hay que constantemente
cancelar para poder tener un poquito de paz dentro del mismo centro, como las bandas

son quienes tienen el poder de todo el centro por ende de todos los PPL.

La cuota basica de $5 es justamente para “garantizar” que no vayan a “traicionar”
a las bandas con otras bandas. Esta cuota es cancelada en todo momento que como
PPL desees ingresar o acceder a otro sitio del centro penitenciario, por ejemplo, si
desean pasar al area en donde su religion (independientemente cual sea) pueda ser
practicada, deben cancelar la cuota.

En cuanto al sistema de rehabilitacién también me permitieron ver su descontento
ya que algunos coinciden con que si existe este sistema pero no se le da cumplimiento
y esto justamente por la falta de control que tienen los guias penitenciarios sobre las
céarceles, ellos alegan que esto es porgue la cantidad de PPL supera abismalmente el
namero de guias penitenciarios, entonces estos se ven en la necesidad de someterse
ante el poder de las bandas delictivas y de narcotrafico que existe y manejan toda la

carcel.
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Su descontento a nivel de salud también recae justamente con todo lo
previamente mencionado, la corrupcion que existe al interior de este centro imposibilita
gue accedan correctamente a un servicio de salud, les permiten revisarse, pero para la
medicina comienza el calvario de las cuotas, no solo de ingreso sino también el

sobreprecio con el que las obtienen.

Para efectos de privacidad no indico el nombre, sin embargo, me pudieron indicar
gue gracias a esta cuota y el mal manejo de ingreso de articulos de manera licita, es que
los familiares de los privados de la libertad se han visto en la necesidad de esconder
cosas e incluso dentro de sus cuerpos, no solo de la ropa sino de cavidades corporales,

con la finalidad de ayudar para que su familiar se vea beneficiado en su salud.

En cuestion al sistema de reinsercion social, todos coinciden con que no se
cumple, es mas para la salida del centro de privacion de libertad, muchos guias
penitenciarios mismos les solicitan $10, esa seria la cuota para agilizar su salida, este
pago se hace en cuentas alternas en donde por supuesto no aparezca el nombre del

guia penitenciario que lo solicito.
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CAPITULO 4:

PROPUESTA
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Para el presente proyecto de investigacion, se plantea una propuesta con la
finalidad de brindar una mejora a la problematica que es el hacinamiento carcelario, asi
a su vez desencadenando en una ayuda a que no se transgredan derechos humanos.
Titulo y Justificacién

La propuesta responde al titulo de “Reforma al Art. 522 del Cdédigo Organico
Integral Penal, correspondiente a las medidas cautelares para asegurar la presencia de
la persona procesada”, misma que es planteada por los medios correspondientes como
es a través de la Funcion Legislativa, debido a que en el Art. 120 #6 de la Constitucion
de la Republica del Ecuador establece que es atribucion de esa funcion expedir, codificar,

reformar y derogar las leyes.

La justificacion de esta reforma al articulo 522 del COIP, recae en que la situacion
carcelaria en cuanto al hacinamiento penitenciario incrementa considerablemente por lo
gue se estaria presenciando una constante transgresion a los Derechos Humanos de las

personas privadas de libertad.

Propuesta

Considerando:

Que el articulo 82 de la Constitucion de la Republica del Ecuador dispone: “el derecho a
la seguridad juridica se fundamenta en el respeto a la constitucion y en la existencia de

normas juridicas previas, claras, publicas y aplicadas por las autoridades competentes.”;

Que el numeral 1 del articulo 77 de la Constitucion de la Republica del Ecuador sefala:
‘la privacion de la libertad no sera la regla general y se aplicara para garantizar la

comparecencia del imputado o acusado al proceso.”
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Que el numeral 2 del articulo 77 de la Constitucion de la Republica del Ecuador
establece: “2. Ninguna persona... Las personas procesadas o indiciadas en juicio penal
gue se hallen privadas de libertad permaneceran en centros de privacion provisional de

libertad legalmente establecido.”;

Que el parrafo 51 de la Sentencia 001-18-PJO-CC expedida el 20 de junio de 2018
prescribe: “En un Estado Constitucional de derechos vy justicia... hoy es necesario
reconocer que cualquier restriccion o privacion a la libertad debera fundamentarse en
motivos previamente establecidos en la ley y sélo procedera cuando sea absolutamente

necesario.”;

Que el numeral 6 del articulo 120 de la Constitucion de la Republica del Ecuador dispone:
“La Asamblea Nacional tendra las siguientes atribuciones... expedir, codificar, reformar

y derogar las leyes, e interpretarlas con caracter generalmente obligatorio.”

Que los numerales 1 y 2 del articulo 5 de la Convencion Americana de Derechos
Humanos, determinan: “Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad
fisica, psiquica y moral; y, 2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de libertad sera tratada con el

respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.”;

Que el principio 1 del apartado Principios y Buenas Practicas sobre la Proteccion de las
Personas Privadas de Libertad en las Américas emitido por la Comision Interamericana
de Derechos Humanos establece: “En particular, y tomando en cuenta la posicion
especial de garante de los Estados frente a las personas privadas de libertad, se les
respetard y garantizara su vida e integridad personal, y se aseguraran condiciones

minimas que sean compatibles con su dignidad.

Que el inciso segundo del articulo 4 del Codigo Organico Integral Penal manifiesta: “las
personas privadas de libertad conservan la titularidad de sus derechos humanos con las
limitaciones propias de la privacién de libertad y seran tratadas con respeto a su dignidad

como seres humanos. Se prohibe el hacinamiento.”

En el ejercicio de sus facultades constitucionales y legales,
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DECRETA:

Expedir la Reforma al Art. 522 del Codigo Organico Integral Penal, correspondiente

a las medidas cautelares para asegurar la presencia de la persona procesada
CAPITULO I
MEDIDAS CAUTELARES
Seccién 12,
Medidas cautelares para asegurar la presencia de la persona procesada
Articulo Unico.- Agréguese al articulo 522 el siguiente inciso:

“De conformidad con las normas nacionales e internacionales, la medida cautelar de
“prision preventiva” debe ser considerada y utilizada de ultima ratio dentro de los
procesos penales que se lleven dentro del territorio ecuatoriano. Por ningn motivo esta

medida cautelar puede ser emitida sin ser correctamente justificada.”

Por lo que antecede el articulo quedaria de la siguiente manera:

Art. 522: - Modalidades.- La o el juzgador podra imponer una o varias de las siguientes
medidas cautelares para asegurar la presencia de |la persona procesada y se aplicara de
forma prioritaria a la privacion de libertad:

1. Prohibicion de ausentarse del pais.

2. Obligacion de presentarse periddicamente ante 1a o el juzgador que conoce el proceso
o ante la autoridad o institucion que designe.

3. Arresto domiciliario.

4_Dispositivo de vigilancia electronica.
5. Detencion.

6. Prision preventiva.

La o el juzgador, en los casos de los numerales 1, 2 y 3 de este articulo, podra ordenar,
ademas, el uso de un dispositivo de vigilancia electrdnica.

De conformidad con las normas nacionales e internacionales, la medida cautelar de
“prision preventiva”™ debe ser considerada y utilizada de ultima ratio dentro de los
procesos penales que se lleven dentro del territorio ecuatoriano. Por ningan motivo esta
medida cautelar puede ser emitida sin ser correctamente justificada.”

Esta reforma entrara en vigencia a partir de su publicacion en el Registro Oficial.
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Dado en En la Asamblea nacional de |la sala de sesiones de la ciudad de San Francisco
de quito en el Distrito Metropolitano, en el mes de alos dias del 2023

Henry Fabian Kronfle Kozhaya

PRESIDENTE DE LA ASAMBLEA NACIONAL DEL ECUADOR
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Conclusiones

Dentro de las vulneraciones que sufren los privados de libertad de la Penitenciaria
del Litoral se encuentra la transgresion de la integridad fisica, psiquica, sexual y moral,

por ende, se presencia una vulneracion a la integridad personal segun respecta.

El hacinamiento carcelario agrava la situacion de los privados de libertad puesto
que los recursos e infraestructura se ve desproporcionada en correlacion a lo

establecido.

El considerar medidas practicas de andlisis para el otorgamiento de la pronta
libertad de un privado de libertad descongestionaria en cierta medida la problematica

gue existe en la penitenciaria del Litoral.

Recomendaciones

Se recomienda establecer mejores mecanismos de supervision con la finalidad de
gue al emitir informes se constate si se continua o no vulnerando derechos humanos

dentro de los centros de rehabilitacidon social.

Resulta fundamental emitir informes anuales en donde conste todos y cada uno
de los elementos que se les provee a los reclusos, asi como las condiciones en las que

habitan.

Se sugiere la emisién de un protocolo practico para el instructivo interno para la

aplicacién de la fase de prelibertad.

83



Asamblea General de Naciones Unidas. (1984). Convencién contra la Tortura y Otros
Tratos 0 Penas Crueles, Inhumanos 0 Degradantes.
https://www.ohchr.org/sites/default/files/cat_SP.pdf

Asamblea General de Naciones Unidas. (1998). Body of Principles for the Protection of
All Persons under Any Form of Detention or Imprisonment.

https://www.ohchr.org/sites/default/files/bodyprinciples.pdf

Asamblea Nacional del Ecuador. (2017). CODIGO ORGANICO INTEGRAL PENAL
(Primera). https://lwww.fielweb.com/Index.aspx?42&nid=1070225#norma/1070225

Cabanellas de Torres Guillermo. (2008). Diccionario Juridico Elemental (19th ed.).

CIDH. (2013, December 30). Informe sobre el uso de la prision preventiva en las
Ameéricas. Http://Www.Oas.Org/Es/Cidh/Ppl/Informes/Pdfs/Informe-Pp-2013-
Es.Pdf. http://www.oas.org/es/cidh/ppl/informes/pdfs/informe-pp-2013-es.pdf

Comision Interamericana de Derechos Humanos. (2008). Principios y Buenas Practicas
sobre la Proteccién de las Personas Privadas de Libertad en las Américas.
https://www.refworld.org.es/docid/487330b22.html

Comision Nacional de los Derechos Humanos. (n.d.). ¢Qué son los derechos humanos?
Https://MWWww.Cndh.Org.Mx/Derechos-Humanos/Que-Son-Los-Derechos-Humanos.
Retrieved September 29, 2023, from https://www.cndh.org.mx/derechos-

humanos/que-son-los-derechos-humanos

Comite Internacional Geneve. (2004). SERVICIO DE ASESORAMIENTO.
https://www.icrc.org/es/doc/assets/files/other/dih.es.pdf

Corte Interamericana de Derechos Humanos. (2021). CASO PUEBLOS INDIGENAS
TAGAERI Y TAROMENANE VS. ECUADOR.
https://www.corteidh.or.cr/docs/tramite/pueblos_indigenas_tagaeri_y taromenane.
pdf

Corte Interamericana y el Gobierno de la Republica de Costa Rica. (1978). Convencion

Americana  sobre Derechos Humanos (Pacto de San José).

84



https://www.oas.org/dil/esp/1969 _Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derecho
S_Humanos.pdf

Dr. Roberto Passailaigue. (2019, October 2). Tu derecho, mi derecho...
Https://Ecomundo.Edu.Ec/Tu-Derecho-Mi-Derecho/.  https://fecomundo.edu.ec/tu-

derecho-mi-derecho/

Elias Carranza, Morris Tidball-Binz, Luis Mora, Raul Zaffaroni, Andrew Coyle, Nils
Christie, Esther Giménez, Cynthia Olson, Brian Tkachuk, Ruth Morris, Shinya
Watanabe, & Hiroshi litsuka. (2001). Justicia penal y sobrepoblacion penitenciaria
(2001st ed.).

Guaman Klever, Hernandez Eduardo, & Lloay Stalin. (2020). El positivismo y el
positivismo  juridico. . Revista Universidad y Sociedad , 14(4).
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000400265

Hernandez Roberto. (2014). Metodologia de la Investigacion (1). MCGRAW-HILL /
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. DE C.V., 6, 9.

Hernandez Sampieri. (2006a). Definicion del tipo de investigacion a realizar: basicamente

exploratoria, descriptiva, correlacional o explicativa.

Hernandez Sampieri. (2006b). Definicion del tipo de investigacion a realizar: basicamente
exploratoria, descriptiva, correlacional o explicativa. 4, 66.

La Accion . (n.d.). Https://Derecho-Penal.Jimdofree.Com/Penal-i/Tema-
6/#:~:Text=Movimientos%?20reflejos%3A%20se%20trata%20de,0%20ps%C3%AD
quica%20(Gran%?20susto).

La Agencia de la ONU para los Refugiados. (2017, December 10). Historia de los
derechos humanos: un relato por terminar.
Https://Eacnur.Org/Es/Actualidad/Noticias/Eventos/Historia-de-Los-Derechos-
Humanos-Un-Relato-Por-Terminar.
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/eventos/historia-de-los-derechos-

humanos-un-relato-por-terminar

85



Lépez, P. L. (2004). POBLACION MUESTRA Y MUESTREO.
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-
02762004000100012#:~:text=Es%20el%20conjunto%20de%20personas,los%20ac

cidentes%20viales%20entre%200tros%22.

Meini Ivan. (2020). Manual_de_Derecho_Penal. 56.
https://www.unodc.org/documents/ropan/2021/PANZ41/Manual_de Derecho_Pena
l.pdf

Nahle Nasif. (2003, November 11). Sobrepoblacién Humana.
Https://Www.Corteidh.or.Cr/Tablas/R38054.Pdf.

Ocampo Jonathan. (2023). La correcta clasificacion de las personas privadas de libertad
en funcién al perfil criminologico y el manejo de los centros de privacion de libertad
[Universidad Nacional de Chimborazo ]
http://dspace.unach.edu.ec/bitstream/51000/11242/1/Ocampo%20Arana%2C%20J
2%20%282023%29%20La%?20correcta%?20clasificaci%C3%B3n%20de%20las%20
personas%?20privadas%20de%?20libertad%20en%20funci%C3%B3n%20al%20perf
i1%20criminol%C3%B3gic0%20y%20el%20manejo%20de%20l0s%20Centros%20
de%20Privacion%20de%?20Libertad..pdf

Olmo Rosa del. (2002). ¢Por qué el actual silencio carcelario? Https://Biblioteca-
Repositorio.Clacso.Edu.Ar/Bitstream/CLACS0/12235/1/16delolmo.Pdf.
https://biblioteca-
repositorio.clacso.edu.ar/bitstream/CLACS0/12235/1/16delolmo.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas. (n.d.). Derechos Humanos.
Https://MWWww.Un.Org/Es/Global-Issues/Human-Rights.

Pfeiffer, M. L. (2017, March). Persona Humana.
Https://Salud.Gob.Ar/Dels/Entradas/Persona-Humana.

RAE. (2001). PENA. Https://Www.Rae.Es/Drae2001/Pena.

Real Academica Espafiola. (2023). Conducta. Https://Dle.Rae.Es/Conducta.

86



Rodriguez Jiménez, A., & Pérez Jacinto, A. O. (2017). Métodos cientificos de indagacién
y de construccion del conocimiento. Revista Escuela de Administracién de Negocios,
82, 175-195. https://doi.org/10.21158/01208160.n82.2017.1647

Servicio Nacional de Atencion Integral a Personas Adultas Privadas de la Libertad y a
Adolescentes Infractores. (2020). Reglamento-del-Sistema-de-Rehabilitacion-
Social-SNAI-2020_compressed. https://www.atencionintegral.gob.ec/wp-
content/uploads/2020/08/Reglamento-del-Sistema-de-Rehabilitacio%CC%81n-
Social-SNAI-2020_compressed.pdf

Torré Abelardo. (2003). INTRODUCCION AL DERECHO.
http://bibliotecajuridicaargentina.blogspot.com

UNICEF. (2015). ¢, Queé son los Derechos Humanos?
Https://MWww.Unicef.Org/Es/Convencion-Derechos-Nino/Que-Son-Derechos-

Humanos.

UNODC. (1995). Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos (Reglas Nelson Mandela). https://www.unodc.org/documents/justice-and-

prison-reform/Nelson_Mandela_Rules-S-ebook.pdf

Urquizo José. (1998, April 2). El Bien Juridico
Https://Sisbib.Unmsm.Edu.Pe/Bibvirtual/Publicaciones/Cathedra/1998 n3/El_bi_jur
Htm.

Villanueva Ruth. (2016). La sobrepoblacion en los centros penitenciarios de la Republica
Mexicana (Comision Nacional de los Derechos Humanos, Ed.; Agosto, 2016).
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r38054.pdf

Youth for Human Rights. (n.d.). Un vistazo a los antecedentes de los Derechos Humanos.
Https://Mx.Youthforhumanrights.Org/What-Are-Human-Rights/Background-of-
Human-Rights.Html. Retrieved September 29, 2023, from
https://mx.youthforhumanrights.org/what-are-human-rights/universal-declaration-of-

human-rights/articles-1-15.html

87



